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Oz

S6z varligimin geligsmesi erken yaslardan itibaren baslamaktadir. Aile ortami, arkadas
ortami, kitap okuma aligkanligi, medya gibi bir¢ok etken siireci dogrudan etkilemektedir.
S6z varliginin gelisim evresinde en yaygin kitle iletisim araglarindan biri olan televizyonun
etkisi goz ardi edilmemelidir. Televizyon dogru kullanildiginda egitici bir ara¢ islevi
gorebilirken; kalitesiz ve yeterince 6zen gosterilmeyen programlar dil gelisimini olumsuz
etkilemektedir. Televizyon yarisma programlart bu baglamda dilin etkili kullanimi, s6z
varliginin olumlu bir sekilde gelisimi agisindan 6nemli bir yere sahiptir. Genel kiiltiire
dayali programlar, bilgi yarigmalari, kelime oyunlari izleyicilerin anlam bilgisini
pekistirmesine, yeni kelimeler Ogrenmesine ve merak duygusuyla sz varligimi
gelistirmesine imkan saglamaktadir. Bu siirecte program eglence amaci tasisa da sorularin
niteligi, sunucunun ve katilimcilarin dil kullanimina 6zen gostermesi gerekmektedir.
Calismada “Ben Bilirim” televizyon yarigma programinin Tiirk¢e s6z varligina iizerine
etkisi ele alinmaktadir. Calismanin amaci, programda bulunan séz varligt unsurlarinin
belirlenmesi ve dil, kiiltiir baglaminda incelenmesidir. Programdan elde edilen ve yaziya
gecirilen anlam bilgisi, genel kiiltiir, deyimler, edebiyat atasozleri, mecaz, tabir, sdz,
benzetme, egitim, kisaltmalar, es anlamli sozciikler, dil bilgisi, dogru yazim, argo,
noktalama isaretleri, tekerleme, kisi isimleri ve adlari, fikra, kitap sozleri kategorilerine
ayrilmistir. Arastirma, bu bulgulardan yola ¢ikarak yarigma programini s6z varligi
acisindan incelemis, katkilar1 ve eksiklikleri ile veriler sunulmustur. Bulgular 17.06.2024
ve 28. 06.2024 tarihleri arasindaki 10 boliimden elde edilmistir. 5. sezona ait 226 bdliimden
art arda 10 bolim inceleme nesnesi olarak kabul edilmistir. Yarigma programi, kiiltiirel
baglamda incelenmis olup kitle iletisim araglarinin 6nemi ve dil iizerindeki etkisi hakkinda
analizler gerceklestirilmistir. Yarigma programinin ilgili boliimleri yaziya gegirilip ardindan
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dokiiman analizi yapilmistir. “Ben Bilirim” programinin 10 béliimiinde siklikla tekrar eden
kategoriler tespit edilmis, bu kategorilerin Tiirk¢e egitimini destekleyecek nitelikte oldugu
tespit edilmistir. Alper Ates’in sunuculugunu yaptigr “Ben Bilirim” televizyon yarigma
programinin Tiirk¢e s6z varligina olumlu etki yarattigi kanisina ulagilmistir. Kitle iletigim
araglarinin dil zenginliginin artirmasi ve izleyiciye farkindalik kazandirmasi acisindan
onemi belirtilmektedir. Televizyon programlarinin sadece bir eglence araci olarak degil,
toplumu bilinglendirme, egitsel ve kiiltiirel farkindalik agilarindan da degerlendirilmesi ve
buna bagl olarak ciddiyetle yaklagilmasi nerilmektedir.

Anahtar Sozciikler: Ben Bilirim, s6z varligi, sézciik, yarisma programi, televizyon.

AN ANALYSIS OF THE EFFECT OF THE COMPETITION PROGRAM “I KNOW
(BEN BILIRiM)” ON VOCABULARY

Abstract

The development of vocabulary begins at an early age and is influenced by various
factors such as family environment, peer interaction, reading habits, and media exposure.
Among the most widespread mass communication tools, television holds a significant role
in this process. While television can serve as an educational tool when used appropriately,
low-quality and poorly constructed programs may negatively impact language
development. In this context, television quiz shows play an important role in promoting
effective language use and enriching vocabulary. Programs based on general knowledge,
word games, and linguistic challenges help viewers reinforce their semantic knowledge,
learn new words, and enhance their vocabulary through curiosity-driven engagement.
Although these programs are designed for entertainment, attention to the quality of
questions and the language used by hosts and participants is essential. This study examines
the impact of the television quiz show Ben Bilirim on Turkish vocabulary. The research
aims to identify the vocabulary components presented in the program and analyze them
within a linguistic and cultural framework. The content of the show was categorized into
themes such as semantics, general knowledge, idioms, proverbs, metaphors, expressions,
education, abbreviations, synonyms, grammar, correct spelling, slang, punctuation, tongue
twisters, proper names, anecdotes, and literary references. The data were obtained from ten
consecutive episodes of the fifth season, broadcast between June 17 and June 28, 2024, out
of a total of 226 episodes. The episodes were transcribed and analyzed using document
analysis. The findings reveal that several recurring vocabulary categories support Turkish
language education. The show, hosted by Alper Ates, was found to have a positive impact
on the enrichment of Turkish vocabulary. The study highlights the importance of mass
media in fostering linguistic awareness and enhancing language richness. It is suggested
that television programs should not only be seen as entertainment tools but also be
considered as means for public education and cultural awareness, and approached with
appropriate seriousness.

Keywords: Ben Bilirim, vocabulary, word knowledge, quiz show, television.
Giris
Anne karnindaki cevresel faktorler, gebelikte beslenme durumu, stres diizeyi, duyusal
uyaranlara maruz kalma gibi durumlar bebegin bilissel, duygusal ve fiziksel gelisimi tizerinde
etkili olur. Bu faktorlerin etkisiyle temel beceriler dogum oOncesi donemde, anne karninda
gelismeye baglar (Ceviz, 2022). Gebelik doneminde ilk olarak annenin sesi diger seslerden ayirt

edilir. Bu siiregte temel anlama becerilerinden dinleme aktif hale gelir. Becerilerin temellerinin
atildig1 bu donemde bilingli bir dinlemeden ¢ok fonolojik farkindaliktan bahsedilir.
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Dinlemenin ardindan ilk olarak ailenin iginde diger temel beceriler (konusma, okuma,
yazma) gelisir ve okul ¢aginda anlama ve anlatma becerilerinin daha etkili kullanimiyla birey
kendini gelistirir. Dil 6grenme siirecine baslayan birey i¢in ilk temas soz varligi iizerinden
olmaktadir (Uysal ve Er, 2024, s. 237). Bu 6grenim siirecinde gesitli kaynaklardan hem dil hem
de kiiltiir 6grenimi bireye farkindalik agilar. “Birey bu 6grenim siirecinde bulundugu toplumun
s0z varligini benimseyerek dil ve kiiltiir agisindan kendini gelistirir.” (Bag, 2010, s. 138).

Bu noktada dil 6grenim siirecinin en 6énemli unsurlarindan biri olan séz varlig1 devreye
girer. Bir dili konusan kisilerin kendi aralarinda anlam aktarmak amaciyla kullandiklari ve
kullanabilecekleri biitiin birimler, o dilin s6z varligin1 olusturmaktadir (Gokdayi, 2019, s. 19).
Toplumun s6z varligi, o toplumun ge¢misi hakkinda fikir yiiriitebilmeye olanak saglar. So6z
varligia, sadece dili olusturan seslerin biitiinii olarak bakmak eksik bir degerlendirme
saytlmaktadir. Dili olusturan deyimler, ikilemeler, kaliplasmis sozciikler, atasozleri, terimlerin
biitiiniinii algilamak gerekmektedir. Tiirk¢enin ilk metinlerinden itibaren tespit edilebilen
deyimler, vecizeler, atasozleri, alkiglar (dualar), kargislar (beddualar), ikilemeler vd. kaliplagmig
dil 6geleri dillerin gelismisligine ve zenginligine taniklik ederler (Alyilmaz, 2003, s. 1-24). S6z
varlig1 sadece belirli seslerin bir araya gelip uyum sagladigi simgeler degildir (Aksan, 2015, s.
15-16).

Toplumun yasam tarzi, cografi konumu, inanci, hangi degerlere 6nem verip vermedigi
gibi sosyal algilayis bicimleri, séz varligini1 dogrudan etkiler. Ayn1 zamanda toplumun ¢evreyi
algilay1s bigimi ve diisiinsel yapisi s6z varligi dogrultusunda sekillenir. Ortak s6z varligina
sahip bireyler, belirli olaylara benzer tepkiyi gosterirken; farkli cografyalarda yasayan ve farki
dilleri konusan bireyler, kavramlar ve diislince yapilar1 agisindan uzlasmaya varmakta
zorlanabilirler. Bir milletin damgalar, figiirleri, kutsal varliklar1 bagka milletlerde karsilig
olmadigindan bir anlam ifade etmeyebilir; ¢linkii bu odgeler ulusal 6zellik gostermektedir.
Ormnegin Orta Asya’da Tiirkler gegimlerini biiyiik olciide hayvancilik ile saglamaktadir.
Giilensoy (1989, s. 20-21), Tiirklerin 6nemli gordiikleri hayvanlarn “geyik, dag kegisi, kog
koyun, kurt” damgalardan, destan ve hikdyelerden drnekler vererek analiz etmektedir. Ozellikle
Koktiirkge metinlerde hayvanlarin iginde at 6nemli bir yer tutmaktadir. “ak adgir”, “ak at”, “boz
at”, “basgu boz at”, “toruk at”, “6zlik at” ve daha niceleri Tiirklerin ata verdigi degeri acikca
yansitmaktadir. Bu baglamda Tiirk dilindeki at, geyik, dag keg¢isi, kog, koyun, kurt temali
deyim, atasozii ve hatta argo ifadeler; Tiirklerin hayvanlara ne kadar onem verdigini
gostermektedir. Ayrica at1 ele aldigimizda uzak toplumlarda bu kavramlar yalnizca bir tamlama
veya yabanci olduklari semboller bigiminde kalmaktadir (Alyilmaz, 1996, s. 155-163).

Insan, dogas1 geregi varolusundan itibaren iletisim kurma ihtiyact duymustur. Zamanla
hemfikir olunan degerler ortak degerlere doniismiis, yenis kelimeler tiiretilmis ve giincellenerek
bireyin zihin yapisina sekil vermistir. Dil genelde toplumun, 6zelde ise bireyin aynasidir. Eski
zamanlardan yakin gelecege kadar sadece konusarak iletisim kurulurken zaman iginde niifus
artis1, cografi kesifler, ara¢ gereg¢ yapimi vb. ile giderek dogaya daha az bagimli hale gelerek
iletisim sekilleri gelismistir. insanoglu, iletisim kurarken yalmzca dilin giiciinden degil, aym
zamanda ¢evresindeki diinyayr anlamlandirma ve iistbiligsel zihinsel becerilerini kullanma
yetisinden de yararlanir. Insan, zihninde dogustan bulunan bu beceri sayesinde diinyadaki
nesneleri siniflandirmig ve genel kavrama ulagmay1 basarmistir (Aksan, 1999, s. 40).

! Tiirk kiiltiiriindeki hayvanlarin énemi ile ilgili olarak ayrmtili bilgi igin bk. Alyilmaz, 2016.
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Vadiler boyu atesler yakilmis, magaralara iletisim amagli resimler ¢izilmis, c¢esitli
hayvanlar egitilereck gorece uzak yerlesimler ile iletisim saglanamaya ¢alisilmistir. Insanlarm
genel kavrama ulagma istegi ve iistbiligsel diisiinme yetenegi dolayisiyla kitalararas: yayilim ve
niifus artig1 ilkel haberlesme yontemlerinin sinirlarint zorlamaya baglamistir. Kitle iletisim
araglarina olan ihtiyag¢ 6zellikle sanayi devrimi sonrasinda ivme kazanmig ve ihtiyaci gidermek
adina posta, telgraf, faks, telefon gibi yeni kitle iletisim araglar1 hizmete sunulustur (Kilig, 2014,
s. 2). Yeni kitle iletisim araglar1 siire¢ icerisinde vazgecilmez olmus, teknolojik imkanlarin da
gelismesi ve yayginlagmasiyla hem gorsel hem de isitsel iletisimin 6nii agilmistir. Bununla
birlikte gazete, radyo ve televizyon toplumun hizmetine sunulmustur. Iletisim igin kullanilan
kitle iletisim araglar artik eglence, farkindaligi artirma, sosyal bilinci gelistirme gibi misyonlari
da tstelendigi gibi s6z varligi unsurlarmin korunmasi ve gelistirilmesi gibi gorevleri de
iistlenmeye baslamstir.

Alyilmaz’in (1997) calismasinda gelisen teknoloji ve dngdriilen sikintilar dile getirilmis;
toplumlarin birbirinden “6diingleme” yoluyla aldig1 kelimelere dikkat ¢ekilmistir. Bu baglamda,
yeni diinya diizenindeki hizl1 degisimi her toplumda ayni oranda etkili olmamuis, bazi toplumlar
bu siireci daha yogun yasamistir. Cagin hizini takip edemeyen toplumlar kitle iletisim araglari
ile kiiltiirel kirilmalara maruz kalmistir. Bazi toplumlar ise direng gostermis ve kaynak dilin
teknoloji vasitasiyla diline yerlesen sozciiklerine yeni anlam arayiglarina girmistir. Genis zaman
dilimlerinden su ana ulasan kiiltiir, bu iletisim araglarindan yayilan yapay kiiltiirlin etkisinde
kalmig ve bozulmalara ugramistir (Tombul, 2006, s. 19). Bu bozulmalarin en énemlileri “dil”
iizerinde yasanmaktadir. Diisiinmenin, kiltiiriin ve toplumun temelini olusturan dil {izerindeki
degisim beraberinde biiyiik problemleri de getirmektedir.

Bugiin diinyada insanlar arasindaki iletisim olanaklar1 20-30 yil Oncesiyle
kiyaslanamayacak olgiide artmustir. Teknolojinin hizla gelismesiyle beraber her evde
radyo ve televizyonun yaninda internet de etkili bir sekilde kullanilmakta ve
teknolojideki bu hizli ilerleme, insanlarin kullandiklart dile ayn1 hizla yansimaktadir.
Kitle iletisim araglarindaki bozuk anlatimlar, yanlis soyleyisler, yerinde
kullanilmayan sozciikler ve gereksiz yabanci sozciik kullanimi oldukga
yayginlasmustir. Ayrica televizyondaki sunucularin, metin okuyanlarin, dizi ve
sinema oyuncularinin bozuk Tirk¢e kullanimi dildeki kirlenmeyi daha da

artirmaktadir. (Sahin, Giirlek, & Kana, 2013, s. 2559)

Ozel (2000, s. 54), toplumun diisiince yapisi, bireylerin ortak degerler cevresinde
toplanmasi, inanglar ve kiiltiirel degerler etrafinda olusmaktadir. Bu kimlik giinliik yasamda
bireylerin bilgiye nasil ulastigi ve bu bilgileri nasil isledigiyle ilgilidir. Gliniimiizde de bilgiye
ulagmanin en yaygin araglar kitle iletisim araglaridir. Bu araglarda kullanilan dil sadece bilgi
aktarmakla kalmaz; ayn1 zamanda bireylerin nasil diisiinecegini, bilgileri nasil isleyecegini neyi
dogru yahut neyi yanlig olarak ayirt edebilecegini belirlemektedir. Dolayisiyla kitle iletisim
araclarinda kullanilan dil, acik, dogru, toplumsal degerleri onemseyen bir big¢imde olmalidir.
Aksi hélde bu dil; manipiilasyon, kutuplasma, toplumsal degerlere zarar veren bir olusuma yol
acabilir. Ulkemizde radyo ve televizyon kuruluslar1 Tiirk¢eyi dogru ve dzenli kullanima drnek
olusturacak yapilarin basinda gelmektedir. Spikerler, muhabirler, yapimcilarin dil konusunun
tizerinde titizlikle durmalidir. Bu isleri yapacak kisilerin bilgi ve becerileri test edilmeli ve ciddi
bir elemeden gegirilmelidir (Ates, 2010, s. 23).
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Ayni formatin farkli ilkelere uyarlanip yeniden sunulmasiyla popiilerlik kazanan
televizyon yarisma programlart bugiin hemen hemen biitiin televizyon kanallarinda
bulunmaktadir. Ornegin Coban (2018), doktora calismasinda Tiirkce dgretmeni adaylarinm
takip ettigi televizyon programlar: {izerine ¢alisma gergeklestirmistir. Ulasilan sonuglara gore
Tiirkge 6gretmeni adaylarinin en fazla takip ettikleri televizyon programlari; Dirilis Ertugrul (f.
84), Kiralik Ask (f. 54) ve Kim Milyoner Olmak Ister (f. 49) oldugu tespit edilmistir. Calisma
sonucuna bakildiginda en cok takip edilen televizyon programlart icerisinde yarigsma
programlarinin da olmasi dikkat ¢ekicidir.

Ozetle, toplumu sekillendiren en 6nemli unsurlardan biri dildir ve bu dilin etkili bir
bigimde kullanilmast, bireyin gelisim siirecinde kazandig1 becerilere baghidir. Ozellikle gelisim
cagindaki bireylerin, yani ortaokul diizeyindeki 6grencilerin, dili dogru ve bilingli kullanmalart;
dinleme, konusma, okuma ve yazma olmak tizere dort temel dil becerisiyle dogrudan iliskilidir.
Coban ve Polatcan (2020, s. 1152), Milli Egitim Bakanlhigi Tiirkge Ogretim Programi’nin
ogrencilerin soz varliklarimi gelistirme hassasiyeti ve ciddiyetiyle hazirlandigini belirtmektedir.
Bu baglamda, nasil ki televizyon yarisma programlari yalnizca birer eglence aracit olmanin
Otesine gegip bilgi aktarimi ve dil bilinci kazandirma islevi iistlenebiliyorsa; benzer sekilde,
egitim ortamlar1 da farkli 6grenme yontem ve teknikleriyle hem bilgi hem de dil hassasiyeti
kazandiran, ayn1 zamanda eglenceli bir 6grenme siirecine doniismelidir. Nitekim “egitim ve
Ogretim stireclerinde Tiirkgenin dogru ve etkili kullanimina, 6grencilerin s6z varhigr ve dil
becerilerinin gelistirilmesine 6zen gosterilmelidir” (MEB, 2024, s. 6).

1. Kiiltiir, Dil ve Toplumun Birbirine Etkisi

Kiiltiir, ayn1 bolgede yasayan topluluklarin yazili olmayan kurallar yoluyla olusturdugu
kolektif degerler sistemidir. Toplumun kendi i¢cinde konsensiis ile kabul ettigi bu degerler; sanat
anlayisindan yemek kiiltiiriine, giyim tarzindan sosyal normlara kadar genis bir alan1 kapsar. Bu
ortak degerlerin olusturulmasi kadar korunmasi da ayr1 bir 6neme sahiptir. Eliot (1980, s. 14)
olgun kiiltiirii, kendi degerlerinin farkinda olan; bu degerleri belirli bir ncelik siralamasina gére
diizenleyen ve koruyabilen yap1 olarak ifade etmektedir. Bu tiir bir kiiltiir duragan olmayan,
dinamik ve sartlara gore potansiyellerini zaman i¢inde gelistiren bir yapiya doniisiir. Kiiltiiriin
dinamiklerini ve potansiyellerini yalnizca geleneksel kaliplar, geleneklerle ve goreneklerle
sinirlamak; onun ¢ok katmanli yapisint goz ardi etmek anlamina gelir. Goger’e (2012) gore,
kiiltiir yalnizca beseri etkenlerden ibaret olmayip, bitki Ortiisii, maden kaynaklar1 ve iklim gibi
dogal unsurlarin da etkisiyle sekillenir ve zamanla birikimsel bir yapiya doniisiir.

Dil ise, kiiltiirle ayn1 paralellikte, topluluklarin ortak degerlerinin ifade ve aktarim araci
olarak One g¢ikan bir iletisim vasitasidir. Kaplan’a (1982, s. 45) gore, dil insanin diigiince,
iletisim ve yasayls bicimini belirlemektedir. Giinliikk olaylar1 yordamak, olaylar arasinda
baglami yakalayip anlamak ve anlatmak i¢in kullandigimiz kiiltiir Mehmet Kaplan’a gore
tabiattaki varliklar kadar dogrudur. Aymi dili konusan bireyler yalmizca bir insan toplulugu
degil, ortak duygu ve diisiincelerin paylasildigi cemiyet, yani millet olma bilincine sahiptir.
Gokalp (2019, s. 19) de dilin bireyin manevi diinyasin1 sekillendirmesine vurgu yapmaktadir.
Ona gore bireye icinde biiylidiigli ana dili diger dillerden daha samimi ve i¢ten gelmektedir. Kisi
dogdugu andan itibaren bulundugu cemiyetin dini, ahlaki, estetik ve kiiltiirel degerleri dil
vasitasiyla igsellestirmektedir. Bireylerin duygu, diistince ve deneyimlerini somut bir forma
dokmesine olanak taniyan dil, kiiltiirel mirasin ve toplumsal normlarin da nesilden nesile
aktarilmasinda kritik bir rol oynamaktadir.
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Ozkan (2009), dile toplumun bireye bagisladig1 en biiyiik miras ve beceri olarak dikkat
¢ekmektedir. Buna karsin dildeki anlam, bi¢im, ses ve dizim gibi degisiklikler dilin zamanla
taninmayacak hale gelmesine neden olabilir. Yeni sozciikler ile eski sozciiklerin yeri
doldurulabilir veya kavram isaretlerinin anlamlar1 zaman iginde degisebilir. Bu agamada bireyin
tek basina hareket etmesi ¢evreyle siirekli etkilesim halinde oldugu igin yetersiz kalmaktadir.
Martinet (1998, s. 197), dilin degisim siirecinde dili konusan bireylerin, konusulan dilin
Ozdesligini  yitirdigini fark etmekte zorlanmasmi, bireylerin dilsel anilarini  net
hatirlayamamasina ve degisimin yavas gerceklesmesine baglamaktadir. Dil toplumsal bir
olgudur ve bireyler arsasi etkilesimlerle siirekli degisim halindedir. Yazili dilin duraganligi ve
bireyin algilar1 dildeki degisimin fark edilmesini zorlastirmaktadir Dil, bu a¢idan hem bireyler
aras1 etkilesimin hem de toplumsal siirekliligin saglanmasinda 6nemli bir unsurdur.

Toplum, ayn1 cografi alan i¢inde yasayan, ortak degerlere sahip bireylerden olusan bir is
birligi toplulugudur. Kiizeci’ye (2018) gore milletin gegmiste yasadiklar1 ve ona 6zgii degerler,
gelenekler diisiince bicimleri dil araciligi ile korunur ve gelecek nesillere aktarilir. Toplumun
uzun yillar boyunca ayakta kalmasi ortak bir kiiltiiriin benimsenmesi ve herkes tarafindan kabul
edilmesi ile miimkiindiir. Kiiltiirin benimsenmesindeki degerleri (gelenekler, gorenekler,
inanglar vb.) dil arac1 bir iglev gérmektedir.

1.1. S6z Varhg Acisindan Kiiltiir ve Dil

Bir toplumun sz varligi, o toplumun yasam tarzi, diisiince yapist ve tarihsel birikimleri
hakkinda zengin bilgiler sunar. Korkmaz (1992) Gramer Terimleri Sozliigii adli eserinde sz
varligini; bir dilin biitiin kelimeleri, bir kisinin veya bir toplulugun séz dagarciginda yer alan
kelimeler toplamu olarak agiklamaktadir. Bireyin sahip oldugu séz varligi, sadece kendisinin
degil, toplumun da dilsel ve diisiinsel becerilerinin boyutlarini etkilemektedir (Arslan, B.ve Bay,
A. 2023). S6z varligi, yalnzca bireylerin giinliilk yasamda kullandigi kelimelerden ibaret
degildir; deyimler, atasozleri, mecazlar, argo ifadeler ve 6zel terimlerden olusan genis bir
yaptya sahiptir. Bu unsurlar, toplumsal degerlerin, inanglarin ve gdreneklerin dile yansimasini
saglar.

Kiiltiir ve dil arasindaki bu dinamik bag, séz varliginin bigimlenmesinde belirleyici bir rol
oynar. Dil, kiiltirel mirasin aktaricisi olarak toplumu gelecege baglarken, kiltir, dilin
zenginlesmesine ve yeni anlamlar kazanmasina olanak tanir. Ornegin, tarimla ya da denizcilikle
gecimini saglayan bir toplumun dilinde, bu alanlara iligkin terimlerin daha fazla olmas1 dikkat
¢eker. Benzer sekilde, teknolojik gelismeler ya da kiiltiirel etkilesimler de s6z varliginda
yeniliklere yol acar.

Bir toplumun bagka Kkiiltiirlerle etkilesimde bulunmasi, dilin zenginlesmesinde ve
¢esitlenmesinde 6nemli bir etkendir. Bu etkilesim, kimi zaman kelime 6diinglemeleri yoluyla,
kimi zaman da yeni deyim ve atasozlerinin ortaya ¢ikmasiyla kendini gosterir. Dolayisiyla,
toplumun séz varligina bakilarak, onun diger toplumlarla olan tarihsel ve kiiltiirel iliskileri de
anlamlandirilabilir. Ornegin Tuna (1994, s. 289), arkeolojik kazlarla ve bu kazilardan elde
edilen bulgularla eski Tirk kavimlerinin varliginin daha eskiye dayandigimi belirtmektedir.
Kazilardan ¢ikan tabletlerde Stimerce ve Tiirkge arasinda 168 kelimenin ortak oldugunu ve bu
vesileyle Tiirklerin daha dnceden de Dogu Anadolu’da varliginin bulundugunu ifade etmektedir.
Diller dogusundan itibaren gesitli tarihi, sosyal, ticari ve kiiltiirel etkilesimlerle farkli toplumlara
cokca sozciik vermekte ve komsu olan veya olmayan toplumlardan cesitli sozciikleri s6z
varligina dahil etmektedir.
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Alyilmaz (2023, s. 3), birbirine yakin veya komsu milletlerin hayatta kalmak igin zorunlu
bir iliski gelistirdigini ifade etmektedir. Topluluklar arasinda sosyokiiltiirel etkilesimler
beraberinde dilsel etkilesimi de getirmektedir. Bu olay sadece sozcilk diizeyinde de
kalmamakta; zamanla toplumlar Alyilmaz’in deyimiyle “sularin birbirine karistigi” gibi,
diisiinme, anlatim kaliplari, durumlara yaklasim tarzlari agisindan da birbirini etkilemektedir.
Ornegin Korkmaz (2023, s. 23), Tiitk diline bu yollarla eski dénemlerde Cince, Sogotca,
Mogolca ve Tibetcenin ardindan Bati dillerinden; Fransizca, Ingilizce, italyanca, Dogu
dillerinden; Arapg¢a Farsca gibi topluluklardan bir¢ok sozciigiin girdigini belirtmektedir.

S6z varligl, sadece toplumsal gegmisin bir yansimasi degil, ayn1 zamanda gelecegin insa
edilmesi icin bir temel tasidir. Dilin yaraticiligi ve kiiltiirel kodlarin aktarim giicii, toplumun
kimligini koruyabilmesi ve gelisim gosterebilmesi i¢in kritik bir éneme sahiptir. Ozellikle
medya ve Kkitle iletisim araglarinin yayginlasmasiyla birlikte, s6z varligimi koruma ve
zenginlestirme ¢abalari, toplumsal bilinglenmenin énemli bir parcasi haline gelmistir.

1.2. Televizyon Yarisma Programlari

Yarisma (giincel Tiirk¢e Sozliik’te su sekilde tanimlanmaktadir: “1. Yarismak isi;
miisabaka, 2. Bilgi, yetenek, giizellik, spor vb.nde iistiinliigiinii gostermek i¢in yarigsmak isi;
yarig, yarigim, konkur, 3. Rekabet, 4. Baskalarindan iistiin olmaya ¢alisma.” Televizyon yarigma
programlari, kitlesel eglence araglarinin en yaygin ve etkili tiirlerinden biridir. Bu programlar,
farkli formatlar1 ve igerikleriyle genis bir izleyici kitlesine hitap ederken, toplumsal hayatin
birgok alaninda etkiler yaratmaktadir. izmir (2023), makale calismasinda televizyon eglence
programlarinin 1974’ten sonra hayatimiza girmesiyle birlikte toplumun aligkanliklarinda ve
eglence anlayisinda degisimlerin basladigini ifade etmektedir. Eglence, rekabet ve bilgi edinme
unsurlarint bir arada barindiran yarisma programlari, izleyicilere hem keyifli zaman gecirme
hem de kiiltiirel degerlerle ve dilsel 6gelerle etkilesim kurma olanagi sunmaktadir.

Yarisma programlarinin popiilerliginin arkasinda, izleyicinin hem yarismacilarla
0zdeslesebilme hem de onlarin yerine kendini koyarak sorulara yanit verme deneyimi
bulunmaktadir. Programlarda sunulan sorular, gorevler veya rekabet unsurlari, sadece eglence
sunmakla kalmayip izleyicilerin bilgi birikimlerini ve diisiince bicimlerini geligtirme
potansiyeline de sahiptir. Kiling (2023), bilginin televizyon yarigma programlarinda yalnizca
kazandirmak veya kazanmak amaciyla degil, ayni zamanda izleyiciyi eglendirme isleviyle de
kullamldigini; reytinge yonelik bir ara¢ haline getirildigini belirtmektedir. Ozellikle bilgi
yarigmalari, dil ve kiiltlir agisindan egitsel deger tasiyan unsurlari i¢erebilmektedir.

Televizyon yarigma programlari, dilin kullannminda 6nemli bir rol oynamaktadir.
Programlar sirasinda kullanilan ifadeler, deyimler ve atasozleri gibi dilsel unsurlar, izleyicilerin
sOzclik dagarcigini genisletebilir ve dilin estetik zenginligini gosterebilir. Ayrica, yarismacilarin
ve sunucularin kullandig1 Tiirkge, toplumun dil bilinci iizerinde dolayl bir etki yaratmaktadir.
Bununla birlikte, dil yanliglarinin sik¢a tekrar edilmesi, dile yonelik olumsuz etkiler dogurabilir.
Bu nedenle, medya hizmet saglayici kuruluslarin yayinlarinda Tiirkgenin dogru kullanimin
Ozendirecek, izleyicilere ve yarigsmalardaki katilimcilara 6rnek olacak bir dil kullanmalar1 biiytik
onem tagimaktadir. Dili 6zensiz ve hatali kullanan yapimlar i¢in yaptirimlar uygulanmasinin
yant sira, Tiirkceyi basarili ve etkili kullanan igeriklerin ddiillendirilmesi de tesvik edici
olacaktir. Aksehirlioglu (2023), Tiirk¢eyi dogru ve etkili kullanan yapimlara 23 farkli
kategoride ddiiller sunuldugundan bahsetmektedir.
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Yunus Emre Yili, Gorsel ve Isitsel Medyada Dogru Tiirkge Kullanimi Odiilleri’nin
verilmesi bu tesvigin somut bir 6rnegi olarak degerlendirilebilir.

1.3. Dilsel ve Kiiltiirel Kimlik Uzerinde Yarisma Programlarimin Etkisi

Toplumun dil, kiiltlir 6zelliklerini yansitmasi agisindan televizyon yarigma programlari
onemli rol oynamaktadir. Televizyon kanallar1 toplumun her kesimine ve bolgesine kolaylikla
ulasabildigi icin kiiltiirel ve dilsel 6gelerin aktarilmasinda 6nemli bir ara¢ olarak goriilmektedir.
Altunay’a (2009) gore televizyon, kitle iletisim araci olarak gorsel ve isitsel iletileri genis
kitlelere ve uzak bolgelere tasidigindan dolayr i¢inde bulundugu toplumun kiiltir ve dil
ozellikleriyle i¢ ice gelismektedir. Bu programlar bir yandan izleyicilere eglenceli vakit
sunarken diger yandan dil bilinci, s6z varliglt unsurlar1 ve kiiltiirel mirasin korunmasi gibi
kavramlar hakkinda dolayli olarak bilinglendirme yapmaktadir.

Televizyon yarigma programlarinin yalnizca yiizeysel ve bog zaman gegirme araci degil;
aksine toplumsal gosterge islevlerini tagidig1 goz ardi edilmemelidir (Giirer, 2009). Ozellikle
programlarin dil tizerindeki etkileri, dilin etkili kullanimi, ataso6zii ve deyimler, s6z dagarcigi ve
dil bilgisi kurallar ¢er¢evesinde degerlendirilmektedir. Program 6zelinde kullanilan kelime ve
genel ifadeler izleyicilere yeni sozciikler Ogretirken dilin devamliligini ve canliligim
artirmaktadir. “Ben Bilirim” tiirlindeki kelime yarisma programlarinda bu etki daha fazla
goriilmektedir. Yarigma, dil bilgisi, dogru telaffuz, atasozleri, deyimler gibi unsurlariyla dilin
canliligina ve cesitliligine katki saglamakta ve izleyicilere dilsel acidan model tegkil etmektedir.

Kiiltiirel kimlik baglaminda ise yarisma programlari, toplumun kiiltiirel degerlerini
yansitma ve yayma islevi goriir. Yerel geleneklerin, deyimlerin, atasdzlerinin ve tarihsel
olaylarin sik¢a yer aldig1 programlar, kiiltiire]l mirasi koruma ve aktarma konusunda énemli bir
platform sunar. Bunun yani sira, popiiler kiiltiir unsurlarinin da islenmesi, geleneksel ve modern
kiiltiirel degerler arasinda bir koprii kurabilmektedir. Ancak bu durum, bazen kiiltiirel degerlerin
yiizeysellesmesine veya popiilerlik adina goz ardi edilmesine de neden olabilir.

Diger bir 6nemli nokta ise, yarisma programlarimin kiiltlirler arasi etkilesim iizerindeki
etkisidir. Ozellikle ithal formatlarin uyarlanmasiyla yerel kiiltiire eklemlenen yabanc1 unsurlar,
izleyicilerin farkl kiiltiirleri tanimasim1 saglarken, ayni zamanda dil ve kiiltiir tizerindeki
yerellesme etkisinin zayiflamasina yol acabilir. Bu durum, dilde yabanc1 sozciiklerin artmasi ve
kiiltiirel kimligin asinmasi gibi riskler tasimaktadir. Sonug olarak, yarigsma programlari, dilsel ve
kiiltiirel kimligin hem korunmasi hem de doniisiimiinde iki tarafli bir rol oynamaktadir. Bu
programlarin igerikleri, dilin dogru kullanimi ve kiiltiirel degerlerin aktarimi agisindan bilingli
bir sekilde tasarlanmali, egitici ve kiiltiirel zenginlestirici unsurlar 6n planda tutulmalidir.

1.4. Ben Bilirim Adh Televizyon Yarisma Programi

Sunuculugunu Alper Ates’in yaptigr “Ben Bilirim” yarisma programi hafta i¢i her giin
Tv360 televizyon kanalinda yayinlanmaktadir. Tv360 sitesinde yarigma ile alakali bilgiler su
sekildedir:

Yarigsma tutkunlar1 ekran basinal 360 ekranlarinin ilgiyle izlenen yarigma programi
“Ben Bilirim” 5. sezonunda da yiiksek reytingleriyle dikkat cekmeye devam ediyor.
Hafta ici her aksam, Alper Ates’in eglenceli sunumu ile yayinlanan programda 4
katilimcimin hem hizli diistinme hem de dogru cevaba ulagma rekabetine ekran
karsisindaki seyirciler de eslik ediyor.
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90 binin {izerinde adayin bagvurdugu programda, 7 iilke ve Tiirkiye nin 75 ilinden
3000’e yakin yarigmaci “Ben Bilirim” rekabetine ve heyecanina ortak oldu. Siz de
“Ben Bilirim” diyorsaniz, tiim aile 360 ekranlarina Alper Ates’le “Ben Bilirim”e
davetlisiniz. (https://www.tv360.com.tr)

Yine Alper Ates’in sunuculugunu iistlendigi “Ben Bilirim Cocuk” yarigma programi, 23
Nisan 2025 tarihinde, ¢ocuklarin gelisim diizeyine ve birikimine uygun sorularla yayin hayatina
baslamistir. Bu program, yalnizca yetigkinleri degil, geng yastaki bireyleri de farkli kategoriler
araciligryla ekran basina ¢ekmeyi amaclamaktadir. Hafta sonlari ¢ocuklara 6zel olarak
diizenlenen bu yarigma, gen¢ kusagi bilinglendirmek ve 0grenmeye tesvik etmek agisindan
onemli bir format sunmaktadir. Yarismanin yetiskin versiyonundan en biiyiik farki,
katilimeilarin bireysel olarak degil takim halinde yarismalar1 ve toplamda 2500 puana ulasmaya
caligsmalaridir. Bu sayede ¢ocuklar hem eglenerek 6grenme firsati bulmakta hem de bireysel
rekabetin yarattigi stresi yasamadan yarigsmaya katilim saglamaktadir.

Ben Bilirim Ailesi Biiyiiyor! Cocuklar, butonlara basmaya hazir misimiz? 1300
boliim, 5000°den fazla yarigsmaci ve 700.000’i agkin soruyla eglence hiz kesmiyor!
Bu kez sahne miniklerin; kahkaha ve heyecan bir arada! “Ben Bilirim Cocuk”
Cumartesi-Pazar 20.00°de 360°ta! (https://www.tv360.com.tr)

“Ben Bilirim” yarigma programi iki boliim ve final boliimii olmak iizere ii¢ kisimdan
olugmaktadir. Her boliimde dort yarismaci bulunmaktadir. Kategorilere gore farkli puanlardan
olugan 24 soruluk harf tablosu sira ile yarismacilar tarafindan secilmektedir. Birinci boliimde
harf secerken hangi kategori ¢ikacagi belli degildir. Yarismaci sirast geldiginde kendi sectigi
harf ile acilan kelimeyi bilemezse ondan bir sonraki yarismaciya tahmin etme hakki
verilmektedir. Kelime dort yarigmaci arasinda tahmin edilemezse sira ile birer kutu agilarak
devam edilmektedir. Ikinci béliimde ayn1 mantik ile ilerlemektedir. Ancak final turunda puam
diisiik olan iki yarigmaci elenerek devam edilir. Boliime gore degiskenlik gdsteren dort kategori
yarigmacilar tarafindan sirayla segilir. Oyun sonunda en ¢ok puan toplayan yarismaci birinci
olmaktadir.

Alkayis (2023), “Ben Bilirim” yarigma programinda bulunan bitki adlari tizerinden bir
calisma gerceklestirmistir. Kitle iletisim araglarindan ve buna bagli olarak erigebilirligin
kolaylastig1 bir diinyadan bahseden g¢aligmada bitki adlarinin s6z varligi icerisindeki 6nemine
deginmektedir. Ayrica, bilgi yarismalarinda yarigmacilara yoneltilen sorularin akademik
caligmalara dahil edilmesi gerektiginin 6nemi vurgulanmaktadir. Caligmada 2019 yilina ait 10
adet ornek yaymnin final boliimlerinde gegen bitki adlart derlenmis ve ardindan bitki adlar
etimolojik olarak incelemeye alinmistir. Caligma sonucunda televizyon yarisma programlarinda
gecen bitki adlarmin bireyler igin bilip bilmeme Olgiiti olarak kabul edilebilecegi
diistintilmektedir.

Bireyin kimliginin olusumunda bir¢ok etken siralanmaktadir. Bunlarin basinda ilk akla
gelen kiiltir ve dil iliskisidir. Stirekli birbiriyle amilan bu iki kavram, ¢ift yonlii iligkinin,
sembolik ve anlati boyutu gibi etkenlerin sonucunda en giincel hélini koruyarak bugiine,
bugiinden de gelecege uzanmaktadir. Toplumlarin yasam boyu edindikleri tecriibeler dil ile
kodlanip nesiller boyu aktarimi devam eder. Dil kiiltliriin siirekliligini saglamakta ve
aktariciligini yapmaktadir (Akarsu, 1998). Dil ve kiiltiiriin arasindaki bu dinamik iliski ¢aglar
boyu 6zellikle de teknolojinin gelismesiyle farkli boyutlar kazanmigtir.
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S6z varligimi sekillendiren ve zenginlestiren en Onemli iki unsur dil ve kiiltiirdiir.
Toplumun degerleri, yasayis bigimi veyahut tarihsel birikimi s6z varligi tizerinde izler birakir.
Toplulugun tarim, hayvancilik ile ge¢imini saglamasi hayvan, doga, tarim gibi temalar1 yazinda
ve diisiinde daha sik rastlamamiza neden olmaktadir. Dile 6diingleme vasitasiyla giren
kelimelerden ise toplumun hangi dillerden etkilendigini yahut iletisime gectigini
anlayabilmekteyiz. S6z varligi tipki dil ve kiiltlir gibi zaman igerisinde belirli sartlar altinda
geliserek toplumun karakteristik 6zelliklerini yansitmaktadir.

Bu calisma, “Ben Bilirim” adli televizyon yarisma programinin dil ve kiiltiir unsurlari
iizerindeki etkisini anlamak adina 6nemli bir kaynak sunmay1 hedeflemektedir. Programin s6z
varligina katkilarin1 ortaya koyarak, televizyon igeriklerinin toplumsal degerlere ve kiiltiirel
mirasa olan etkilerini giin yiiziile ¢ikartmay1 amaglamaktadir. Ayrica, kitle iletisim araglarinin
dil 6geleri iizerindeki roliinii analiz ederek, dil calismalarina yeni bir perspektif kazandirabilir.
Bu baglamda, c¢alisma, akademik literatiire katkida bulunmanin yani sira, televizyon
programlarinin dilsel ve kiiltiirel dnemi konusunda farkindalik yaratmay1 hedeflemektedir.

Televizyon programlarinin akademik agidan incelenmesi ile ilgili olarak alan yazininda
birgok ¢aligma bulunmaktadir. Kasim (2023), Tursak (2020), Uslu (2019), Atasaral (2019),
Mukhtarova (2019), Bayramoglu (2019), Yildinm (2018), Mert (2014), Koéseoglu (2012),
Sekmen (2010), Altunay (2019), Yaylagiil (2004) ve Mert (2004) televizyon programlarini
cesitli acgilardan degerlendirmektedir. “Ben Bilirim” televizyon yarigma programinin sz
varligima etkisi {lizerine yapilmig bir calisma bulunmamasindan dolayr bu c¢alismanin
gerceklestirilmesine ihtiyag duyulmustur.

Calismanin amact “Ben Bilirim” adli televizyon yarigsma programinda bulunan sorularin
s0z varlig1 unsurlar1 agisindan incelemektir. Arastirma, anlam bilgisi, dil bilgisi, dogru yazim,
noktalama isaretleri, es anlamli sdzciikler, mecaz anlam, argo, kisaltmalar, atasdzleri, deyimler,
genel kiiltiir, tabir, s6z, egitim, tarih ve edebiyat, benzetme, tekerleme, kisi isimleri ve
anlamlar, fikra, kitap soOzleri kategorileri {izerinden s6z varliklarimi tespit etmeyi
amaglamaktadir. “Ben Bilirim” televizyon yarisma programi lizerinden, televizyon yarigma
programlarinin  s6z varligi, dil ve kiiltiir {izerindeki etkilerine farkindalik olusturmak
amaclanmaktadir.

Kitle iletisim araglarinin olumlu veyahut olumsuz yonleri, ilgili alan yazinda da siklikla
incelenmektedir. Bu c¢alisma da buna benzer amaglarla “Ben Bilirim” televizyon yarigsma
programinda s6z varlig ile ilgili unsurlarin kullanim siklig1 ortaya konulmasi hedeflenmistir.
“Tiirkge s06z varliginda bulunan unsurlara “Ben Bilirim” yarigsma programi ne siklikla hangi
unsurlarla yer vermektedir?”” problem durumuna cevap aranmaktadir.

» Izlenen 10 boliimde yer alan sozciikler nelerdir?

* 10 boliimde izlenen ve yaziya gegirilen sozciiklerin s6z varligi unsurlarindan hangilerini
yansitmaktadir?

* 10 boliimde s6z varlig1 unsurlarindan hangileri ne siklikla kullanilmigtir?
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2. Yontem
2.1. Arastirma Deseni

Televizyon yarigma programinin igerisinde bulunan séz varligi unsurlarimin ve bu
unsurlarin kullanim durumunu belirlemede nitel arastirma desenlerinden durum c¢alismasi
teknigi kullanilmistir. “Durum c¢aligmasinin en temel 6zelligi bir ya da birkag durumun
derinligine arastirilmasidir.” (Yildirim ve Simsek, 2016, s. 77).

Durum arastirmasi belirli bir olguyu arastirmacinin derinlemesine incelemesini saglayan
bir yontemdir. Merriam (2013) bu yaklagimi “kisith bir sistemin detaylica betimlenmesi ve
incelenmesi” seklinde tanimlarken, bu durum arastirmanin sinirlarin1 ve hedef noktasini net bir
sekilde ortaya koymaktadir. Benzer sekilde, Sénmez ve Alacapinar (2014) durum caligmasini
“karmagik, 6zel ve ilging bir olgunun, durumun kendi kosullari igerisinde incelenmesidir”
biciminde ifade etmektedir. Bu ifadeye bakilarak durum caligmasinin sadece veri toplama

yontemi olmadigini buna ek derin bir analiz siirecini de ele aldig1 vurgulanmaktadir.
2.2. inceleme Nesnesi

Bu ¢alismada incelenen veriler, belirli sinirlar etrafinda incelenmistir. Arastirma, TV 360
televizyon kanalinda yayilanan “Ben Bilirim” adli yarigma programi ile sinirlidir. Caligmanin
kapsami, programin 17.06.2024 ile 28.06.2024 tarihleri arasinda bulunan 5. sezon ile
sinirlandirtlmistir. 5. sezonda bulunan 226 boliimden rastgele segilen ve art arda gelen 10 boliim
incelenmis olup, analizler 5. sezona ait bu 10 béliim iizerinden gergeklestirilmistir. Incelenen
boliimlere dair bilgiler asagida dikkate sunulmustur:

Programin adt: Ben Bilirim Yarigma Programi
17.06.2024 — Ben Bilirim / Siire: 56.58 https://www.youtube.com/watch?v=T3yGGQ439C8
18.06.2024 — Ben Bilirim / Siire: 58.50 https://www.youtube.com/watch?v=ypKvE27g40g
19.06.2024 — Ben Bilirim / Siire: 57.16 https://www.youtube.com/watch?v=IjIEY7ykMPY
20.06.2024— Ben Bilirim / Siire: 1.00.45 https://www.youtube.com/watch?v=-sufP8aEBSU
21.06.2024 — Ben Bilirim / Siire: 58.05 https://www.youtube.com/watch?v=BkvopLOIgl0&
t=1s
24.06.2024 — Ben Bilirim / Stire: 58.20 https://www.youtube.com/watch?v=4tfy76H6rdQ
25.06.2024 — Ben Bilirim / Stire: 57.10 https://www.youtube.com/watch?v=VNcasKbljls
26.06.2024 —Ben Bilirim / Siire: 1.07.49 https://www.youtube.com/watch?v=gc_ MAYxo0sJg
27.06.2024 — Ben Bilirim / Siire: 53.48 https://www.youtube.com/watch?v=R7SD7J6jL-g
28.06.2024 — Ben Bilirim / Siire: 52.48 https://www.youtube.com/watch?v=QEhTkchFAmk
Videolarin toplam siiresi: 9 saat 41 dakika 49 saniye
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2.3. Verilerin Toplanmasi

Televizyon yarisma programinin igerisinde bulunan séz varligi unsurlarinin ve bu
unsurlarin - kullanim durumunu belirlemede dokiiman incelemesi teknigi kullanilmistir.
Dokiiman incelemesi “Aragtirilmast hedeflenen olgu veya olgular hakkinda bilgi igeren yazili
materyallerin analizini kapsar” (Yildinm ve Simsek, 2000, s.140). Bu dogrultuda 360 TV
kanalinin web sitesinden ilgili boliimler takip edilerek yaziya aktarilmistir. Yaziya aktarim
stirecinde soz varligr ile ilgili kategoriler (anlam bilgisi, genel kiiltiir, deyimler, edebiyat,
atasozleri, mecaz, tabir, s0z, benzetme, egitim, kisaltmalar, es anlamli sozciikler, dil bilgisi,
dogru yazim, argo, noktalama isaretleri, tekerleme, kisi isimleri ve anlamlari, tarih ve edebiyat,
fikra, kitap sozleri) segilmis, ilgili olmayan kategoriler yaziya gecirilmemistir. Kategorilerin
seciminde Tirkge egitimi alaninda gorev yapan bir Dogentten goriis alinmistir.

2.4. Verilerin Analizi

Bu caligmada, “Ben Bilirim” televizyon yarigma programinin séz varligt unsurlari, igerik
analizi yontemiyle incelenmistir. Yildirim ve Simsek’in (2008) belirttigi gibi, icerik analizinin
temel amaci, toplanan verileri aciklayabilecek kavramlara ve iliskilere ulagsmaktir. Bu
dogrultuda, programdaki sozciikler ve ifadeler dikkatle secilmis, belirli kategorilere ayrilmis ve
derinlemesine analiz edilmistir. Elde edilen veriler, sistematik bir sekilde tablolar halinde
diizenlenerek sunulmustur.

Tablolardaki “Onciil” siitunu, yarisma sunucusunun yarismacilara yonelttigi sorulari
icermektedir. Bu sorular, anlam bilgisi, dil bilgisi, atasozleri, deyimler gibi farkli kategorilere
gore smiflandirilmistir. “Cevap” siitunu ise, sorulan onciiliin dogru yanitin1 géstermektedir. Sag
tarafta yer alan koyu yazilar, yarigsmacilar tarafindan doldurulmasi beklenen bos birakilan
kelimeleri temsil etmektedir. “B” ile kodlanan boliim, programin belirli bir kismini ifade
etmekte olup, yanindaki dakika ve saniye bilgisi, ilgili kelime ya da ifadenin programda gegctigi
an1 detayli bir sekilde belirtmektedir. Bu yapiyla, programdaki séz varlig1 unsurlarinin hangi
baglamda ve nasil kullanildigi kolayca takip edilebilmektedir.

Ornek Gosterim:

Onciil Cevap Boliim ve Zaman
Kavgadan hoslanan, ¢ok konusarak iiste ¢ikan kisidir. ~ sirret B1 1346
Bir malin milkiyetini bagkasina gec¢irmektir. devretmek B2 21:41
Ortaya ¢ikma veya belirti anlamina gelen sozcliktiir.  tezahiir Ba 1557

Yukaridaki tabloda goriildiigii gibi, “Onciil” siitununda yer alan aciklama, yarismacinin
cevaplamasi beklenen soruyu temsil etmektedir. “Cevap” siitunu, bu sorunun dogru yanitini
belirtirken, sagdaki “Bolim ve Zaman” siitunu, bu ifadenin programda gectigi spesifik zaman
gostermektedir. Ornegin, “Sirret” kelimesi, birinci programin 13. dakikasinin 46. saniyesinde
sunucu tarafindan yarigmacilara okunmaya baslanmistir. Bu diizen, programin dilsel igerigini
analiz etmede sistematik ve agiklayici bir yaklagim sunmaktadir.
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3. Bulgular

Bu boliimde, “Ben Bilirim” televizyon yarisma programinda yer alan s6z varligi unsurlari
ve bunlarin kullanim durumlarina iligkin veriler detayli bir sekilde ele alinmistir. Programin 10
boliimiinden elde edilen veriler, farkli kategoriler altinda siniflandirilarak analiz edilmistir.
Bulgular, anlam bilgisi, dil bilgisi, dogru yazim, noktalama isaretleri, atasozleri, deyimler,
mecaz anlamlar, argo ifadeler, genel kiiltiir unsurlar1 gibi gesitli bagliklar altinda sunulmus ve
yorumlanmustir. Programda yer alan her bir kategorinin, Tiirkcenin zengin s6z varligim
destekleme potansiyeli tasidigi gozlemlenmistir. Bunun yani sira, bazi kategorilerde yanlis
kullanimlar ya da eksiklikler gibi dikkat ¢eken unsurlar da tartisilmistir. Bulgular, hem soz
varlig1 agisindan programin giiglii yonlerini hem de dil kullaniminda gelistirilmesi gereken
alanlar ortaya koymaktadir.

“Ben Bilirim” televizyon yarigsma programinda on boliimden yaziya gegirilen s6z varligi
ile ilgili 20 kategori, asagida tasnif edilmistir.

3.1. “Ben Bilirim” Yarisma Programinda Yer Alan Anlam Bilgisi Kategorisine
Yonelik Bulgular

“Ben Bilirim” yarigma programinda yer alan anlam bilgisine yonelik bulgular Tablo 1’de
sunulmustur:

Tablo 1: “Ben Bilirim” Yarisma Programinda Yer Alan Anlam Bilgisi Kategorisine Yonelik Bulgular

Onciil Cevap
Olmas1 gerekenden, alisilandan ¢ok anlamindaki fazladan Bi1g7.42
kelimedir.
Kavgadan hoslanan, ¢cok konusarak {iste ¢ikan, edepsiz sirret B113.46

kimse manasindaki kelimedir.

Kisaca, 6zetle anlamindaki s6zciiktiir. hiilasa B1 14.20
Vakit kazanmak amaciyla birini mesgul etmektir. oyalamak B11s.01
Insanin kendine duydugu saygidir. onur Bi 2205
Birinin k&tli  yonlerini, arkasindan uzun uzadiya cekistirmek B1 4020
konugmaktir.

Bigimleme, sekillenme gibi anlamlari olan Fransizca formasyon B2z gs 54

kokenli sozcliktiir.

Eglence, cosku gibi anlamlara gelen sozciiktiir. ciimbiis B2 0.3
Bir malzemeyi, yiyecegi, icecegi, hizla g¢evirip boca etmek Bz 1411
dokmektir.

Istenen bir seyin gerceklesmesinin  sagladig tatmin B219.28
hognutluktur.

60
Biirkiit Tiirk Diinyas: Dergisi, 4(1), 2025, 48-83, TURKIYE



Selahattin Muhammed ULAS

Bir malin miilkiyetini baskasina ge¢irmektir.

devretmek B221.41

Biitiinlesme ve uyum anlamlarindaki Fransizca kokenli
sozciiktiir.

entegrasyon B23304

Sogukta kalmak veya sogugun etkisiyle hasta olmaktir.

iigiitmek B3 1138

Capkinlik dozunu agmig kKimsedir.

zampara B3 1302

Giinliik hayati kolaylastiran rahatliga verilen Fransizca
kokenli addir.

konfor B3 1956

Asirt incelik ve dayaniksizlik gosteren kimseler icin
kullanilan bir sifattir.

citkirildim B3 2424

Teshir etmek, sunmak gibi anlamlar1 olan kelimedir.

sergilemek Bz s2.22

Bir yerde yerlesik olarak yasamak, oturmaktir.

ikamet B4 11.40

Ortaya ¢ikma veya belirti anlamlarina gelen sozciiktiir.

tezahiir B4 1557

Cekilen zahmeti, verilen emegi bosa ¢ikarmamaktir.

degmek B4 1526

Sahte olmayan, gercek manasindaki kelimedir.

sahici B4 19,04

Fena degil ne iyi ne kotii anlamina gelen bir sozdiir.

eh iste Bs 147

Iyice, giizelce, gerektigi gibi anlamlarindaki sozciiktiir.

adamakilli B4 39 30

Sebepsiz yere, isteyerek geciktirmek, umursamamaktir.

savsaklamak Basz41

Bir iste gizli kalmig kotii, kuskulu, karisik durumdur.

capanoglu Bas7.7

Asirt harcamalar yapan, tutumsuz kimsedir.

miisrif Bs o521

Sevimsiz, suratsiz gibi anlamlara gelen kelimedir.

gudubet Bs g6.29

Var olmasma ragmen kimsenin gérmedigi, bilmedigi
bir yeri veya bir seyi ortaya ¢ikarmaktir.

kesfetme Bs o731

Birdenbire yankili ve derinden gelen yiiksek sestir.

giimbiirtii Bs 1020

Varligina ihtiya¢ duyulan, yapilmasi, edinilmesi icap
eden sey, liizum anlamindaki kelimedir.

gerek Bs11.32

Canl1, neseli manalarindaki sdzciikler.

civelek Bs 19.15

Herhangi bir neden olmadan anlamindaki kelimedir.

sebepsiz Be 04.45

Yon degistirmek veya Onceden belirlenmis goriisten,
amagctan, davranigtan ayrilmaktir.

sapmak Be 11.32
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Eksiksiz, biitiin anlamlarina gelen sozciiktiir.

topyekiin Be 19,01

Cekinmeden, sakinmadan, korkmadan hareket etmeyi
ifade eden sozciiktiir.

pervasiziik Be 24.54

Sevinilecek bir olay1 haber vermektir.

miijdelemek Be 2505

Hemen, ¢ok kisa siire iginde anlamindaki sozciiktiir.

acilen B715.40

Bir konuda ilerlemek, gelismek i¢in yapilan hamledir.

atilim B71903

Kader, alin yazisi, mukadderat anlamlarindaki s6zdiir.

takdiri ilahi B74s.15

Cok gerekli olmayan, 6nemsiz kii¢lik gibi manalar1 olan
ifadedir.

ufak tefek B7s0.16

Yalvarma, rica, merhamet dileme gibi anlamlar1 olan
sOzciiktiir.

istirham Bsg7.33

Dini agidan yapilmasinda sakinca olmayan anlamindaki
kelimedir.

caiz Bs11.22

Cok biiyiik, aligitlmigin smrlarint asan 6nemli gibi
anlamlara gelen kelimedir.

muazzam Bs14.14

Toplumda, uyulmasi gereken kurallar ve davranig
bi¢imleri agisindan anlamindaki kelimedir.

ahlaken Bs 24.02

Anlamlarindan biri, konuyu veya haberi iletmek olan
kelimedir.

aktarmak Bg 2554

Insanin kendisi, gevresi veya bir konuyla ilgili tanima,
anlama suuruna ulagmasidir.

bilin¢lenmek Bs 4553

Cok sevilen, 6zel yeri olan kimseden bahsederken
kullanilan bir sdzdiir.

candir Bo o526

Hareket ettikge cesitli renklerde parlayan kumas, deri
gibi nesneler igin kullanilan sifattir.

janjanli Bo o9 34

Korku, ¢ekinme ve kusku duymadan inanilan, emin
manasindaki sifattir.

giivenli By 118

Boyu boyunca yatmaktir.

uzanmak Bg 21.02

Bir isi yapma istegi duymamak, iisenmektir.

erinmek Bo 2133

Birgok alanda kullanilan, Fransizca kdkenli amortisman
sOzctiglinlin anlandir.

yipranma payi Bo 3617

Dogru yoldan ayrilma anlamina gelen sozciiktiir.

dalalet Bio12.16
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Olusmak veya pargalanip ¢cogalmaktir. tiiremek B1o 1358

Yasma uymayan davraniglarda bulunan, agirbaslh hoppa B1o1s.19
olmayan manasindaki sifattir.

Viicut yapist anlamindaki kelimedir. biinye B1020.00

Tablo 1 incelendiginde anlam bilgisine yonelik 56 sozciikk ve sozciik grubuna iligkin
sorunun programda yer aldigi goriilmektedir. S6z konusu sozciikler ve sozciik gruplarn su
sekildedir: “acilen, adamakilli, ahlaken, aktarmak, atilim, bilinglenmek, boca etmek, biinye,
caiz, candir, civelek, ciimbiis, capanoglu, ¢ekistirmek, citkirildim, dalalet, degmek, devretmek,
eh iste, entegrasyon, erinmek, fazladan, formasyon, gerek, gudubet, giimbiirtii, giivenli, hoppa,
hiilasa, ikamet, istitham, janjanli, kesfetme, konfor, muazzam, miijdelemek, miisrif, onur,
oyalamak, pervasizlik, sahici, sapmak, savsaklamak, sebepsiz, sergilemek, sirret, takdiri ilahi,
tatmin, tezahiir, topyekin, tiiremek, ufak tefek, uzanmak, tisiitmek, yipranma payi, zampara”.
Gilinliik iletisimde bireyin ihtiyact olan sozclik ve sozciik gruplart oldugunu sdylemek
miimkiindiir.

3.2. “Ben Bilirim” Yarisma Programinda Yer Alan Dil Bilgisi Kategorisine Yonelik
Bulgular

“Ben Bilirim” yarigma programinda yer alan dil bilgisi kategorisine yonelik bulgular
Tablo 2’de sunulmustur:

Tablo 2: “Ben Bilirim” Yarisma Programinda Yer Alan Dil Bilgisi Kategorisine Yonelik Bulgular

Onciil Cevap
Unlii bir harfle biten hecelere verilen addur. agtk hece B1224p
Dil bilgisinde “ben, sen, o, biz, siz, onlar” sozciiklerine sahis zamiri Bs 3 43

topluca verilen isimdir.

Dil bilgisinde tamlayanin ek almadigi, tamlananin belirtisiz isim Bo30.19
iyelik eki aldig1 kelime gruplaridir

Tablo 2 incelendiginde dil bilgisine yonelik 3 terime iliskin sorunun programda yer aldigi
goriilmektedir. Bu terimler “agik hece, sahis zamiri ve belirtisiz isim”dir. S6z konusu dil bilgisi
terimleri her bireyin okul dil bilgisi 6grenimi kapsaminda 6grenmesi gereken terimler olarak
degerlendirilmektedir.

3.3. “Ben Bilirim” Yarisma Programinda Yer Alan Dogru Yazma Kategorisine
Yonelik Bulgular

“Ben Bilirim” yarigma programinda yer alan dogru yazma kategorisine yonelik bulgular
Tablo 3’te sunulmustur:
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Tablo 3: “Ben Bilirim” Yarisma Programnda Yer Alan Dogru Yazma Kategorisine Yonelik Bulgular

Onciil Cevap
Oyun, tuzak anlamlarindaki kelimenin TDK katekulli / katekulle/ katakulli /
sozligiindeki yazimudir. katakulle Bz g9.19
Carpigma anlamindaki kelimenin TDK muhabere / miiharebe / miihabere /
sozligiindeki yazimidir. muharebe Bs os.02
Resimde, nesneyi belirginlestiren ¢evre ¢izginin kontur / kontér / kontiir / kontor Bg
TDK sozliigiindeki yazimidir. 05.20

Tablo 3 incelendiginde dogru yazim ile ilgili 3 sozciige iliskin sorunun programda yer
aldig1 goriilmektedir. Bu sozciikler “katakulli, muhabere, kontur “diir. S6z konusu sozciiklerin
yazimu siklikla karigtirilan sdzciikler arasinda oldugunu sdylemek miimkiindiir.

3.4. “Ben Bilirim” Yarisma Programmda Yer Alan Noktalama Isaretleri
Kategorisine Yonelik Bulgular

“Ben Bilirim” yarisma programinda yer alan noktalama isaretleri kategorisine yonelik
bulgular Tablo 4’te sunulmustur:

Tablo 4: “Ben Bilirim” Yarisma Programinda Yer Alan Noktalama Isaretleri Kategorisine Yonelik

Bulgular
Onciil Cevap
Adres yazarken ya da tarihlerin yaziliginda giin, ay ve egik ¢izgi Bsoosa
yil1 ayirmak igin kullanilan isarettir.
Seving, aci, korku, sasirma gibi duygulari anlatan iinlem Bé 06.48

ifadelerin sonundaki isarettir.

Tablo 4 incelendiginde noktalama isaretleri ile ilgili 2 sorunun programda yer aldigi
goriilmektedir. Bu sorularin dogru cevaplari “egik ¢izgi ve linlem igareti” olusturmaktadir.

3.5. “Ben Bilirim” Yarisma Programinda Yer Alan Es Anlamh Siézciikler
Kategorisine Yonelik Bulgular

“Ben Bilirim” yarigsma programinda yer alan es anlamli sozciikler kategorisine yonelik
bulgular Tablo 5’da sunulmustur:

Tablo 5: “Ben Bilirim” Yarigsma Programinda Yer Alan Es Anlamh Sozciikler Kategorisine Yonelik

Bulgular
Onciil Cevap
Evlilik s6zciigiiniin es anlamlisidir. izdivag B1 o5 47
Etki kelimesinin es anlamlisi. tesir Baos.29
Nevale sozcuigiiniin es anlamlisidir. azik Bs 2340
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Tablo 5 incelendiginde es anlamli s6zciikler ile ilgili 3 sdzcilige iliskin sorunun programda
yer aldig1 goriilmektedir. Bu sozciikler “evlilik-izdivag, etki-tesir ve nevale-azik™ sézciikleridir.
S6z konusu sozciiklerin 0grenilmesi gereken es anlamli sozciikler listesinde yer alabilecek
nitelige sahip sozciikler oldugunu sdylemek miimkiindiir. Televizyon yarisma programinin 10
bolimiinden elde edilen s6z varligi unsurlart arasinda es anlamli sozciiklerin {izerine
yogunlasilmasi gerektigi goriilmektedir Ayrica, Coban ve Polatcan’a (2020) gore, Tiirk dili
tarihinde es anlamli sozciikler iizerine yapilacak detayli bir inceleme, s6z varliginin ne denli
zengin ve onemli oldugunu ortaya koyacaktir. Diger s6z varligi unsurlarinda oldugu gibi, es
anlaml1 sozciikler konusuna da titizlikle yaklasilmasi gerekmektedir. Giinlikk s6zIlii ve yazil
iletisimde bireyin karsisina c¢ikabilecek sozciiklerin tercih edilmesi olumlu bir izlenim
yaratmaktadir.,

3.6. “Ben Bilirim” Yarisma Programinda Yer Alan Mecaz Anlamh Sozciikler
Kategorisine Yonelik Bulgular

“Ben Bilirim” yarisma programinda yer alan mecaz anlamli sozciikler kategorisine
yonelik bulgular Tablo 6’da sunulmustur:

Tablo 6: “Ben Bilirim” Yarisma Programinda Yer Alan Mecaz Anlamli Sozciikler Kategorisine Yonelik

Bulgular

Onciil Cevap
Mecazen bir sorunu kesin sonuca ulastirmak amaciyla nester vurmak B2 o603
ele almaktir.
Bir iste gegmisi fazla olan, tecriibeli Kkisiler igin eski tiifek B2 og.05
kullanilan mecazi ifadedir.
Mecazen, iginden ¢ikilmasi zor durumdur. acmaz B3 og 39
Mecazen mesleginde uzmanlasmis tecriibeli kimseler eski kurt Bz 1s.30
icin s0ylenen sozdiir.
Uzerinde konusulan konuyla ilgisi olmayan bos soz laf kalabalig1 B3 29 o2
y1gimdir.
Mecazen, birinin veya bir olaym sira dist etkisine biiyiilenmek B4 2924
kapilmak, ¢cok sasirmak ve ¢ok etkilenmektir.
Mecazen, etkileyici manasindaki kelimedir. vurucu B7og.40
Cok az yol almay1 vurgularken gegen mecazi ifadedir. arpa boyu B 1332
Yapilan isin, yalnizca yiyip i¢gme ihtiyacini karsiladigini bogaz tokluguna B7 31>
ifade eden mecazi sozdiir.
Mecazen, acik¢a anlamindaki kelimedir. diipediiz Bo 0620
Sesin  kaynagmin uzaklagmasiyla az duyulur hale derinlesmek B10 3931
gelmesidir.
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Tablo 6 incelendiginde mecaz anlam ile ilgili 11 sorunun programda yer aldigi
goriilmektedir. Bu sorularin cevabinin “agmaz, arpa boyu, bogaz tokluguna, biiyiillenmek,
derinlesmek, diipediiz, eski kurt, eski tiifek, laf kalabaligi, nester vurmak ve vurucu” oldugu
goriilmektedir. Mecaz anlam ile ilgili sorulara programda dikkat cekildigini sOylemek
miimkiindiir.

3.7. “Ben Bilirim” Yarisma Programinda Yer Alan Argo Kategorisine Yonelik
Bulgular

“Ben Bilirim” yarigma programinda yer alan argo ile ilgili bulgular Tablo 7°de
sunulmustur:

Tablo 7: “Ben Bilirim” Yarisma Progranminda Yer Alan Argo Kategorisine Yonelik Bulgular

Onciil Cevap
Argoda ise yaramaz, sorumsuz kisiler i¢in kullanilan bir iskele babast B1 3504
ifadedir.
Argoda, ¢ikar saglamak i¢in birini aldatmaktir. kafeslemek Bo 3200
Argoda, dolandirici manasindaki kelimedir. tokatci B1o 1325

Tablo 7 incelendiginde argo ile ilgili 3 sorunun programda yer aldig1 goriilmektedir. Bu
sorularin cevabinin “iskele babasi, kafeslemek, tokatg1” oldugu goriilmektedir. Giinliik iletisim
dilinde gecis siklig1 yiiksek olan argo ifadelere yer verildigini soylemek miimkiindir.

3.8. “Ben Bilirim” Yarisma Programinda Yer Alan Kisaltmalar Kategorisine
Yonelik Bulgular

“Ben Bilirim” yarisma programinda yer alan kisaltmalar ile ilgili bulgular Tablo 8’de
sunulmustur:

Tablo 8: “Ben Bilirim” Yarisma Programinda Yer Alan Kisaltmalar Kategorisine Yonelik Bulgular

Onciil Cevap

Istek, oneri ve sikayetler i¢in kurulan Cumhurbaskanlig Cimer B1os.24
[letisim Merkezi’nin kisaltmasidur.

Kisaltmasi1 “TOBB” olan kurulustur. Tiirkiye Odalar ve Borsalar Birligi Bs
25.02

1922°de kurulan kisaltmas1 “TIKA” olan kurulustur. Tiirk Is Birligi ve Koordinasyon Ajansi
Bagskanligi B4 26.05

1950°den beri var olan, Yargitay ve Danistay Yiiksek Secim Kurulu Bs 4043
iiyelerinden olusan, kisaltmast “YSK” olan mercidir.

Tablo 8 incelendiginde kisaltmalar ile ilgili 4 sorunun programda yer aldigi
goriilmektedir. Bu sorularm iliskili oldugu kisaltmalarin “CIMER, TIKA, TOBB, YSK” oldugu
goriilmektedir.
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3.9. “Ben Bilirim” Yarisma Programinda Yer Alan Atasozleri Kategorisine Yonelik

Bulgular

“Ben Bilirim” yarigma programinda yer alan atasozleri ile ilgili bulgular Tablo 9’da

sunulmustur:

Tablo 9: “Ben Bilirim” Yarisma Programinda Yer Alan Atasozieri Kategorisine Yonelik Bulgular

Onciil Cevap
Evliliklerde erkeklerin eslerine verdigi sikintilari dumansiz baca kahwrsiz koca olmaz. By
vurgulayan atasoziimiizdiir. 36.27
“Stirekli i3 degistiren kimse basar1 kazanamaz” yuvarlanan tas yosun tutmaz. B2 3907
anlamindaki atasoziidiir.
Ayni anda cok isle ilgilenmek, basarisizliga neden bir koltuga iki karpuz sigmaz. B3 4245
olabilir anlamindaki ataséziimiizdiir.
“Konusmak kolaydir, asil marifet ig baginda kendini yigit meydanda belli olur. Basssg
gostermektir” anlamindaki atasoziidiir.
“Hakaret etmek dogru degildir, aynt sekilde karsilik istedigini sdyleyen istemedigini isitir.
gorebiliriz” manasindaki atasoziidiir. Bs3s.47
“Cocuklar anne ve babalarina 6zenir” anlamindaki agaca cikan keginin dala bakan oglag:
atasozidir. olur. Bss1.20

hareket etmenin Onemini

atasOzimiizdiir.

Beraber vurgulayan

birlikten kuvvet dogar. Bs 5243

“Emek vermeden ele gegen para, fark edilmeden
harcanir” anlamindaki atasoziidiir.

yel gibi gelen sel gibi gider. Bes1.48

“Her sey kendi yerinde degerlidir.” manasindaki
atasoziidiir.

aslan postunda goniil dostunda Be s3.17

“Odiing  araclarla  girisilen isler yiiriitiilmez” egreti ata binen tez iner. By 2949
anlamindaki atas6ziimiizdiir.

“Uzakta da olsa, yasasin yeter” anlamindaki dag ardinda olsun da yer altinda
atasoziidiir. olmasin. Bg 334>

“Herkesin kendine has is yapma bi¢imi vardir”

anlamindaki atasoziinde yigitle anilan yiyecektir.

yogurt Bo 1701

Yakinlarimiz, eksiklerimizi ¢ekinmeden ifade eder
manasindaki atasoziidiir.

dost aci soyler. Bo 3312

“Yenemedigin birinin ustiinliigiini kabul edip kendini
koru” anlamindaki sozdiir.

biikemedigin eli 6p basina koy. B1o 2252

67

Biirkiit Tiirk Diinyasi Dergisi, 4(1), 2025, 48-83, TURKIYE



“Ben Bilirim” Adli Yarisma Programinin Séz Varligi Uzerindeki Etkisinin incelenmesi

Tablo 9 incelendiginde atasozleri ile ilgili 14 sorunun programda yer aldigi
goriilmektedir. Programda bu sekilde On plana ¢ikan atasdzlerinin giinliik iletisim dilinde
karsilasilabilecek nitelikte atasozleri oldugu goriilmektedir.

3.10. “Ben Bilirim” Yarisma Programinda Yer Alan Deyimler Kategorisine Yonelik
Bulgular

“Ben Bilirim” yarigma programinda yer alan deyimler ile ilgili bulgular Tablo 10’da
sunulmustur:

Tablo 10: “Ben Bilirim” Yarisma Programinda Yer Alan Deyimler Kategorisine Yonelik Bulgular

Onciil Cevap
Asin giiriiltiiden rahatsiz olmay:1 ifade eden deyimdir. kulaginin zari patlamak Bi .2,
Sevdiginden bagkasina goniill vermemek anlamindaki iistiine giil koklamamak B 3036
deyimdir.
Calisabiliyorken, sagligi yerindeyken c¢okca para kiipiinii doldurmak B131.19

biriktirmektir.

Uzun stiredir ortalarda olmayan biriyle karsilagildiginda yiiziinii goren cennetlik B2 4123
sOylenen sozdiir.

Cevresinde olup bitenleri bilmemektir diinyadan haberi olmamak B3 3349

Bir sozii veya disiinceyi sik stk tekrarlamak agizda sakiz gibi cignemek B3 3g 37
anlamindaki deyimdir.

Birine soyledigini, istedigini yaptirmaktir. 80z gecirmek B3 354

Elindeki tek imkam1 kullanmak, baska bir sansi son kozunu oynamak Ba 24.26
kalmamaktir.

Kullanilamaz duruma gelmek veya yorulup perisan hasadi ctkmak B 4037
olmaktir.

Kendi disilincesinin en dogru olduguna inanip, kafasimin dikine gitmek B4 4410

kimsenin uyarisint dinlememektedir.

Cok dokunmak, igine islemek anlamindaki bir bagrini delmek Bs 3131
deyimdir.

Gegersiz  nedenlerle  istenilen igi  yapmaktan ipe un sermek Bs 32,00
kaginmaktir.

Gegimini kendi emegiyle saglayacak duruma gelmektir. eli ekmek tutmak Bs 35,00
Soylenen teselli sozlerine inanilmadigini belirtmek igin ¢ocuk mu avutuyorsun Bs 3508

kullanilan ifadedir.
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Bir kazancin hi¢ yorulmadan elde edildigini vurgulayan
sOzdiir.

tas attin da kolun mu yoruldu? Bs47.2s

Alay etmek anlamindaki deyimdir.

kafa bulmak Bé 23.27

Cok yogun bir duygudan dolay1 ayakta kalamayacak
héle gelmektir.

dizlerinin bagi ¢oziilmek Be 3335

Birine, bir seyi kendiliginden vermektir.

gonliinden kopmak Be 4159

Mecbur kalmak anlamindaki deyimdir.

eli mahkiim olmak B7 1429

Bir sey veya kimse hakkinda cok fazla bilgi sahibi
olmak manasindaki deyimdir.

yiiz metre oteden tanimak B7 2327

Sevdiginden baska hi¢bir seyi diisinmemek tamamen
ona baglanmak anlamindaki deyimdir.

goziinii ask biiriimek B7 5 59

Insanlarin, ¢evresindekilerin kazancindan yararlanma
umudunu anlatan bir sdzdiir.

komsuda piser bize de diiger B727.18

Iyi diisiinemez, gercegi géremez hile gelmektir.

basireti baglanmak Bg 2954

Birine yakinlik gostermemek, mesafeli davranmaktir.

yiiz vermemek Bs 49 30

Birinin dilegini yerine getirerek, sevindirmektir.

gonliinii hos etmek Bo 34

Karsisindakini aldatmak icin gergek kisiligini saklamak
anlamindaki deyimdir.

kuzu postuna biiriinmek Bo 3350

Bir 6vgiiden dolay1 kivang duymaktir.

koltuklary kabarmak B1o 7.4

Sikilmak, bunalmak, mutsuzluga kapilmak gibi
anlamlara gelen deyimdir.

ici kararmak B1o 3521

Tablo 10 incelendiginde deyimler ile ilgili 28 sorunun programda yer aldigi

goriilmektedir. Programda bu sekilde 6n plana ¢ikan deyimlerin giinliik iletisim dilinde

karsilagilabilecek nitelikte deyimler oldugu goriilmektedir.

3.11. “Ben Bilirim” Yarisma Programinda Yer Alan Genel Kiiltiir Kategorisine

Yonelik Bulgular

“Ben Bilirim” yarigma programinda yer alan genel kiiltlir kategorisi ile ilgili bulgular

Tablo 11°de sunulmustur:
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Tablo 11: “Ben Bilirim” Yarisma Programinda Yer Alan Genel Kiiltiir Kategorisine Yonelik Bulgular

Onciil

Cevap

Kisinin dinlenmek gibi nedenlerle yogunluktan styrilip,
kendine vakit ayirmasina verilen saka yollu isimdir.

kafa izni B:1 07.00

Bir durumu safca kendinden yana iyiye yormaktir.

hiisniikuruntu B1 g 59

Mevlana’nin dogdugu, Belh sehrinin giiniimiizde
bulundugu iilkedir.

Afganistan Bi g9

2014’te vefat eden, gercek adi Mehmet Ertugrul
Ismbark olan, illiizyon sanatcisidir.

Mandrake B151.09

Cocuk dilinde, Diinya’nin uydusudur.

aydede B21333

Agir bir cismin suya diistigii zaman c¢ikardig1 sese
verilen addr.

cumburlop B2 20.08

Gergeklesirken, goren kisinin dilek tutmasina vesile
olan bir ¢esit doga olayina halk arasinda verilen addir.

yudiz kaymast B2 30.42

llging ve tehlikeli olaylar1 géze alan seriivene diiskiin
kimsedir.

maceraperest B3 3302

Gelir diizeyi yiiksek ve kendilerine ozgii gosterisli
yasam bigimleri olan topluluktur.

sosyete B4 17.46

Kalin, tok ve giir ses i¢in kullanilan sifattir.

davudi B4 2037

2022’de yeniden segilen Fransa Cumhurbaskanidir

Emmanuel Makron B4 2220

Kisinin sadece kendisinin degil, yakinlariyla birlikte
tagidig1 resmi ve ortak isimdir.

soyadi B4 2306

Gegmiste miizik esliginde dans etmeyi meslek edinmis
kimselere verilmig addir.

¢engi Bsog.11

Omrii beraber gecirmek gayesi ile bir arada olan
ciftlerden her biridir.

hayat arkadast Bs 25 44

Sadece kendi tiiriine degil, tim canlilara deger veren,
koruyan kimsedir.

hayvansever Bs 432,

[stanbul Havalimani Camii’ne adi verilen Tiirk
astronom ve matematikgidir.

Ali Kuscu Bs 46 59

Ipliklerin 6zel bir tezgahta dokunulmast ile karmasik
desenler olusturulabilen bir kumas tiiriidiir.

Jjakarl Bs 48,05
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Bir oyun havasinin ve bir tiir elbiselik kumasin ortak
adidir.

cimdally Be 1526

Yiize veya yiiz rengine verilen addir.

beniz Bé 16.49

Genellikle lokantalarmn iist katinda veya arka tarafinda
oldugu vurgulanan kisimdir.

aile salonu Be 30.41

Uretim yapan kurulusta, iscilerin verimli ¢aligmasini
saglayan kisiye verilen Ingilizce kokenli isimdir.

formen Bé 45.29

1786°da seyirci ile bulusan, Mozart’in en ¢ok bilinen
eserlerinden birisidir.

Figaro’nun Diigiinii Be 46.21

Bir nesnenin kenarindan kesilerek veya kirilarak acilan
kiictik tirtik veya oyuktur.

centik B7932

Denizli ilimizin simgelerinden olan canlidir.

horoz B7 11.15

Kur’an-1 Kerim’in kitap héline getirilmis sekline verilen
isimdir.

mushaf B7 2.2,

Oylamalarda, yaridan bir fazla {iye sayisinin oyuyla
saglanan istiinliiktiir.

salt cogunluk B7 35 15

Kisiler ya da firmalar i¢in hazirlanan, iizerinde tanitict
kisa bilgilerin yer aldig1 nesnedir.

kartvizit Bs 10,07

Istanbul’un simgelerinden olan kulesi ve kopriisiiyle
inlii semtidir.

Galata Bs 121

Tarihte yaygin kullanilmig bir tiir kiiciik tiifektir.

filinta Bs 2159

Anitkabir’de, aslanli yolun sonundaki yaklasik 15 bin
kisilik alanin adidir.

Toren Meydani Bs s 47

Bir milyar kilogram degerindeki kiitle birimidir.

megaton Bo 528

Zemine ¢izilen kareler ve igine yazilmig sayilar
bulunan, viicut hareketleriyle oynanan oyundur.

seksek Bg 47.18

Her ihtimale karsi tasarlanmis alternatif segenektir.

b plani B1o 1055

Doga sorunlartyla ve kirlilikle ugrasan kisi veya
topluluklarla ilgili kullanilan s6zciiktiir.

cevreci B1o 1658

Ziyneti veya bir eseri gilizellestirmeye yarayan
motiflerin her biridir.

bezek B10o20.35

Cigerlerden gelen havanin, agiz ve burundaki cesitli
noktalardan ses olarak ¢ikmasidir.

artikiilasyon B1037.29
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Bir metin tizerinde gerekli diizeltmeleri yaparak, yayina redaktor Bio 4548
hazir hale getiren kimsedir.

Kisa saply, kii¢iik oduncu baltasidir. nacak Bio47.3s

Tablo 11 incelendiginde genel kiiltiir kategorisi ile ilgili 38 sorunun programda yer aldig1
goriilmektedir. Programda genel kiiltiir kategorisinde ele alinanlarin birgogunun anlam bilgisi
kategorisinde degerlendirilmesi de miimkiindiir.

3.12. “Ben Bilirim” Yarisma Programinda Yer Alan Tabir Kategorisine Yonelik
Bulgular

“Ben Bilirim” yarigsma programinda yer alan tabir kategorisi ile ilgili bulgular Tablo
12’de sunulmustur:

Tablo 12: “Ben Bilirim” Yarisma Programinda Yer Alan Tabir Kategorisine Yonelik Bulgular

Onciil Cevap
Hig utanmadan, sikilmadan manasindaki tabirdir. ne yiizle B11s.4s
Cok kisa siirede anlamindaki tabirdir. 20z acip kapayincaya kadarB: 322,
Akla, Mantiga uymayan, sagma manalarindaki tabirdir. abidik gubidik. B3 14.44
Pek ¢ok, bol manasindaki tabirdir. siiriisiine bereket Bs 7451
Birka¢ kisi tarafindan kollarindan ve bacaklarindan karga tulumba Be 34.29

tutulup, havaya kaldirmaya verilen addir.

Kendisinden istenilen bir seyi geri gevirmeyen, hayir yumugak yiizlii B7 3443
diyemeyen kimsedir.

“Bu isle ilgilenmem, buna karismam” anlamlarindaki neme lazim Bs 1548
bir tabirdir.
Kesin ifade kullanmadan yapilan konusmalarda gecen asagi yukart Bgsy .43

“yaklagik olarak” manasindaki tabirdir.

Halk arasinda hamileler ic¢in siklikla kullanilan bir iki canli B1o 19.20
tabirdir.

Tablo 12 incelendiginde tabir kategorisi ile ilgili 9 sorunun programda yer aldigi
goriilmektedir. Programda bu sekilde 6n plana ¢ikan sozciiklerin ve sozciik gruplarimin giinliik
iletisim dilinde karsilasilabilecek nitelikte ifadeler oldugu goriilmektedir.
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3.13. “Ben Bilirim” Yarisma Programinda Yer Alan Sz Kategorisine Yonelik
Bulgular

“Ben Bilirim” yarigma programinda yer alan sdz kategorisi ile ilgili bulgular Tablo 13’te
sunulmustur:

Tablo 13: “Ben Bilirim” Yarisma Programinda Yer Alan Soz Kategorisine Yonelik Bulgular

Onciil Cevap

Cekismeli gececek bir karsilasmaya baslarken sik iyi olan kazansin B1 2409
kullanilan temennidir.

Oldukga eski bir zamanda manasindaki s6zdiir. fi tarihinde B2 30,06
Bir is yapmakta olanlara sdylenen iyi dilek soziidiir. kolay gelsin B3 2950
“Uziilmene gerek yok, senin basina bir sey gelmesin” canin sag olsun B7 2904

manasindaki iyi dilek ve teselli soziidiir.

Dedigim dogru, emin ol, soylediklerime giiven” Allah seni inandirsin B1o .40
manasindaki s6zdiir.

Tablo 13 incelendiginde so6z kategorisi ile ilgili 5 sorunun programda yer aldifi
goriilmektedir. Programda bu sekilde 6n plana ¢ikan sozciik gruplarinin giinliik iletisim dilinde
karsilasilabilecek nitelikte ifadeler oldugu goriillmektedir.

3.14. “Ben Bilirim” Yarisma Programinda Yer Alan Egitim Kategorisine Yonelik
Bulgular

“Ben Bilirim” yarisma programinda yer alan egitim kategorisi ile ilgili bulgular Tablo
14’te sunulmustur:

Tablo 14: “Ben Bilirim” Yarigsma Programinda Yer Alan Egitim Kategorisine Yonelik Bulgular

Onciil Cevap
Adin1  kahraman sehidimizden alan yiiksekogretim Omer Halisdemir B 3521
kurumudur.
Okul yillarimizda, Ogretmenin yoklugunda siikGineti stnif bagkani By 4157

saglamak gibi birgok konudan sorumlu olmus kisidir.

Ogrencilerin, notu kit olan dgretmenler icin kullandig stfirct Bg 2322
saka yollu sozdiir.

Cocuklara yon kavramu ogretirken kullanilan gagrisim sagim sarimsak solum sogan Bio 3007
ifadesidir

Tablo 14 incelendiginde egitim kategorisi ile ilgili 4 sorunun programda yer aldig
goriilmektedir. Egitim kurumlarinin adinin, 6gretmen ve Ogrenci rollerinin soru haline
getirildigi goriilmektedir.
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3.15. “Ben Bilirim” Yarisma Programinda Yer Alan Edebiyat Kategorisine Yonelik

Bulgular

“Ben Bilirim” yarigma programinda yer alan edebiyat kategorisi ile ilgili bulgular Tablo

15°te sunulmustur:

Tablo 15: “Ben Bilirim” Yarisma Programinda Yer Alan Edebiyat Kategorisine Yonelik Bulgular

Onciil

Cevap

Divan edebiyatinda kasidenin veya gazelin ilk beytidir.

matla B1 4625

“Bir yanim tuz, bir yanim seker, tuzdan yanayim”
dizeleriyle baslayan “Tuz” siirinin sairidir.

Bedri Rahmi Eyiiboglu B s sg

Bir edebiyat klasigi olan eserde Don Kigot’un savastig1
mekanizmadir.

Yel Degirmeni B 4617

Yazari Tuna Kiremit¢i olan bir romandir.

Git Kendini Cok Sevdirmeden Basa o7

Giilten Dayioglu’nun goézii yiikseklerde olan bir geng
kizin hikdyesini anlattig1 romanidir.

Yesil Kiraz B4 16.47

Fazil Hiisnii Daglarca’nin Atatiirk’ii ve Kurtulus
Savagi’nin bir boliimiinii anlatan siirlerden olusan
eseridir.

Uc Sehitler Destani Ba 3148

Divanu Lugdti’'t-Tiirk adli eseriyle bilinen tarihi
degerimizdir.

Kasgarli Mahmut B7 335,

Sabahattin Ali’nin roman tiiriinde ilk eseri olan ve 1937
yilinda basilan kitabidir.

Kuyucakly Yusuf Bs 41.46

Diinya Klasiklerinden Dirilis adli romanin yazaridir.

Lev Tolstoy Bs 255

“Simurg” olarak da adlandirilan masallarda adi gegen
kustur.

Ziimriidiianka Bg 46.44

Yahya Kemal Beyatli’ya ait oldugu bilinen bir s6zdjir.

Tiirkler destan yapmaktan destan

yazmaya firsat bulamamislardir. Bsse31

Ahmet Hamdi Tanpinar’in ilk kez 1955’te yayimlanan
ve adin1 bir hikdyesinden alan kitabidir.

Yaz Yagmuru Bgso 1o

La Fontaine’in {nlii masalinda Okiize Ozenirken
kabararak patladigi anlatilan canlidir.

Kurbaga Bo 17.40

Sinemaya da uyarlanan diinyaca Unli A¢lik Oyunlar:
serisinin ikinci kitabidir.

Atesi Yakalamak Bo 4215

Unlii kahraman Peter Pan’in miicadele ettigi korsandir.

Kaptan Kanca Bio 41.10
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Tablo 15 incelendiginde edebiyat kategorisi ile ilgili 15 sorunun programda yer aldigi
goriilmektedir. Yazar / sair ve eser adlarinin bu kategoride yer alan sorularda 6n plana
cikarildigr goriilmektedir.

3.16. “Ben Bilirim” Yarisma Programinda Yer Alan Benzetme Kategorisine Yoénelik
Bulgular

“Ben Bilirim” yarigma programinda yer alan benzetme kategorisi ile ilgili bulgular Tablo
16’da sunulmustur:

Tablo 16: “Ben Bilirim” Yarisma Programinda Yer Alan Benzetme Kategorisine Yonelik Bulgular

Onciil Cevap

Gosterigli goriinmek amaciyla asirt slislenmis kimse bayram kocu gibi B2 450,
icin yapilan benzetmedir.

Yerinde durmaz, ele avuca sigmaz, c¢ok hareketli civa gibi B3 1653
anlamindaki benzetmedir.

Cok  saglam, dayanikli, sert anlamlarindaki beton gibi Ba o430
benzetmedir.

Bir konuya ¢ok hakim olmayi ifade eden benzetmedir. adz gibi bilmek Bo 22,07

Halk arasinda, bir kez Ogrenildiginde bir daha bisiklete binmek gibi Bio32.15
unutulmayan seyler i¢in kullanilan benzetme.

Tablo 16 incelendiginde benzetme kategorisi ile ilgili 5 sorunun programda yer aldigi
goriilmektedir. On plana ¢ikarilan benzetmelerin bireyin iletisim dilinde ihtiya¢ duyabilecegi
kaliplagmis benzetme yapilar1 oldugu goriillmektedir.

3.17. “Ben Bilirim” Yarisma Programinda Yer Alan Tekerleme, Kisi Isimleri ve
Anlamlar, Fikra ve Kitap Sizleri Kategorilerine Yonelik Bulgular?

“Ben Bilirim” yarigma programinda yer alan tekerleme, kisi isimleri ve anlamlari, fikra ve
kitap sozleri kategorilerine yonelik bulgular Tablo 17°de sunulmustur:

Tablo 17: “Ben Bilirim” Yarisma Programinda Yer Alan Tekerleme, Kisi Isimleri ve Anlamlari, Fikra ve
Kitap Sozleri Kategorilerine Yonelik Bulgular

Onciil Cevap

Cocuk oyunlarinda takimi olusturmak i¢in adimlarken aldim verdim ben seni yendim. Be 35.16
sOylenen tekerlemedir.

Ince ruhlu giizel anlamindaki bir isimdir. Tiilay B3 2118

Yakisikli, gen¢ delikanli gibi anlamlara gelen isimdir. civan Ba103s

2 Tablo 17°de yer alan “tekerleme, kisi isimleri ve anlamlari, fikra ve kitap sdzleri” kategorilerine ¢aligmada yalmzca
sinirli sayida drnekte rastlanildigi i¢in bu kategoriler, analizde birlestirilip ortak baslik altinda degerlendirilmistir.

75
Biirkiit Tiirk Diinyasi Dergisi, 4(1), 2025, 48-83, TURKIYE



“Ben Bilirim” Adli Yarisma Programinin Séz Varligi Uzerindeki Etkisinin incelenmesi

Ulkemizde fikra kiiltiiriiniin 6énemli figiirlerinden olan Temel ile Dursun B 3424
Karadenizli iki erkek karakterdir.

Genellikle c¢iftlerin kullandig1 sevgi, hos koku ve gicegim B2 2215
giizellik timsali bir hitap soziidiir.

Tablo 17 incelediginde tekerlemelerle ilgili 1; kisi isimleri ve anlamlar ile ilgili 2; fikra
ile ilgili 1 ve kitap sozleri ile ilgili 1 sorunun programa yer aldigi gériilmektedir. Ozellikle
fikralar ve tekerlemeler ile ilgili sorularin yer almasi programin izleyici kitlesinde cocuklarin da
yer aldiginin da diistiniilerek hareket edildiginin gostergesidir.

3.18. Yarisma Program Kategorilerinin Genel Dagilimi

Tablo 18: Yarisma Programi Kategorilerinin Genel Dagilimi

Tiir f %
anlam bilgisi 56 %27.05
genel kiiltiir 38 %18.36
deyimler 28 %13.53
edebiyat 15 %7.25
atasozleri 14 %6,76
mecaz 11 %5.31
tabir 9 %4.35
s0z 5 %2.42
benzetme 5 %2.42
egitim 4 %1,93
kisaltmalar 4 91,93
es anlaml1 s6zciikler 3 %1.45
dil bilgisi 3 %1.45
dogru yazim 3 %1.45
argo 3 %1.45
noktalama igaretleri 2 90,97
tekerleme 1 %0.48
kisi isimleri ve anlamlari 1 %0.48
fikra 1 %0.48
kitap sozleri 1 %0.48
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“Ben Bilirim” yarisma programina ait bulgular 20 kategoriye ayrilmis ve her kategori
yukarida siniflandirilarak ¢alisma sonucu elde edilmistir. Genel dagilima bakildiginda dilin
anlam boyutunu ve bireylerin kelime dagarcigimi gelistiren “anlam bilgisi” ve “genel kiiltiir”, 10
boliim arasinda en ¢ok rastlanilan kategoriler olarak karsimiza ¢ikmaktadir. iki kategoriden
sonra iciincli olarak goriilen deyimler, dilin s6z varligimmin zenginligine isaret eden ifade
kaliplaridir.

Genel olarak anlam bilgisi, genel kiiltiir, deyimler kategorileri dilde sik¢a kullanildig1 gibi
yarisma programinda da One c¢ikmaktadir. Tekerleme, kisi isimleri ve kitap sozleri gibi
kategoriler daha az goriilmelerine ragmen her biri birer tamamlayicidir. Siklikla kullanilan
kategoriler dilin pratik yoniinii sekillendirirken, daha az goriilen kategoriler dilin estetik ve
yaratici yoniinii destekler.

Sonuc ve Oneriler
Sonu¢

Aragtirmada yarigma programlar1 s6z varligi unsurlarindan hangilerinin bulundugu ve ne
kadar zengin oldugunu gdstermeyi amaclamaktadir. Bu amag¢ dogrultusunda “Ben Bilirim”
televizyon yarisma programinin 5. sezonuna ait 10 boliim {izerinden kapsamli inceleme
yapilmig, s6z varligi unsurlar ilgili kategorilerde tablolastirilmistir. Tablolar incelendiginde
televizyon yarigma programinin séz varligi unsurlart1 bakimindan zengin oldugu sonucuna
varilmuistir.

Yarisma programinda, anlam bilgisi, atasozleri, dil bilgisi, genel kiiltiir, deyim, edebiyat,
gibi alanlarin eglenceli olmasinin yaninda egitici ve aktarici oldugu da goriilmektedir. Kitle
iletisim aracinda dilin aktarcilarindan bahsedildiginde akla ilk olarak, muhabirler, spikerler ve
sunucular gelmektedir. Kitle iletisim araglari ile ilgili meslek gruplarindan dili 6zenli ve dogru
kullanmalar1 beklenir; ¢ilinkii bu kisiler kamuoyunda dili dogru kullanmalar1 gereken kisiler
olarak goriiliirler ve bu durum pek ¢ok {ilke i¢in boyle goriilmektedir (Tombul, 2019. s. 485).
Ozellikle sunucu Alper Ates’in titiz ve bilingli yaklasimi televizyon yarisma programina
yansimaktadir. Dili 6zenli kullanimi ve yarismacilara, izleyicilere agilan sorunun hangi
kategoride oldugunu her seferinde iletmesi programin ve Alper Ates’in toplumu bilinglendirme
gayesi tasidigimi da gostermektedir. Bunun yaninda anlam bilgisi, dil bilgisi izleyicilere dil
bilincini agilarken; deyim atasozleri kategorileri Tiirkgenin kiiltiirel zenginligini izleyiciye
aktarmaktadir.

Ancak literatiir taramasinda 6zetlenen tez ¢alismalarindan da yola ¢ikarak dile yonelik
yanlis kullanimlara dikkat edilmelidir. Ozellikle ithal yarigma programlarinin uyarlama
calismalarinda dil yapilar1 ve kiiltiirel degerlere 6zen gosterilmelidir. Kitle iletisim araglarinin
dili yanlis ve bilingsizce kullanimi, dilin dogru kullaniminin ve saglikli bir sekilde aktariminin
yapilmasini sekteye ugratabilir.

Calisma, televizyon programlarinin Tiirkce ve Ozellikle s6z varligi lizerindeki etkilerini
anlayabilmek i¢in dnemli bulgular sunmaktadir. Televizyon, genis bir kitleye ulasabilen giiclii
bir iletisim araci olarak, dil egitimi ve kiiltiirel degerlerin aktariminda etkin bir rol oynayabilir.
Ancak bu siirecte kullanilan dilin dogrulugu ve 6zenle secilmesi, programlarin toplumsal ve
kiiltiirel etkilerinin olumlu olabilmesi i¢in hayati 6nemdedir.

Arastirma, dil ve kiiltiir arasindaki dinamik iligkinin medya araciligiyla nasil
sekillendigine dair yeni bir bakis acis1 sunmaktadir.
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Televizyon programlarinin, s6z varligimi destekleyen ve kiiltiirel degerleri koruyan bir
ara¢ olarak degerlendirilmesi gerektigi sonucuna ulagilmistir. Bu baglamda, medya igeriklerinin
hazirlanmasinda daha dikkatli ve sorumlu bir yaklasim benimsenmesi, dilin korunmasi ve
gelistirilmesi agisindan énemli bir gereklilik olarak ortaya ¢ikmaktadir.

Oneriler

Milli Egitim Bakanligi veya TRT gibi kamu kuruluslan ile egitsel icerikli yarigma
programlar1 desteklenmeli / olusturulabilir. Dilsel ve kiiltiirel 6geleri kapsayan kelime yarisma
formatlar1 diizenlenebilir.

Yarisma programinda gecen kelimelerden tematik bir sozlilk olusturulabilir ve bu
sozliikkler 6gretmen veya 6grenciler tarafindan sinif ici etkinliklerde kullanilabilir.

Yarisma programinda kullanilan dil uzmanlar tarafindan siirekli denetlenmeli ve
glincellestirilmelidir. Yayincilar bu konuda tesvik edilmelidir.

Benzer arastirmalar, televizyon yarigma programlar1 iizerinden yiiriitillerek yarisma
programlarinin s6z varligina etkisi genis bir bigimde arastirilabilir.

S6z varlig arastirmalar1 yalniza yazili materyallerle sinirli kalmayip, (podcastler, sosyal
medya igerikleri, miizik, film, dizi) gibi platformlarda da genis bir bi¢imde analiz edilebilir.
Ozellikle popiiler kiiltiire ait unsurlarin geng bireylerin s6z varlig1 iizerindeki etkisi
incelenebilir.

Kisaltmalar
B. “Ben Bilirim” yarisma programinin belirli bolimlerini temsil eden kod
CIMER Cumhurbagkanlig: Iletisim Merkezi
TDK Tiirk Dil Kurumu
TiKA Tiirk Isbirligi ve Koordinasyon Ajansi Bagkanlig
TOBB Tiirkiye Odalar ve Borsalar Birligi
TRT Tiirkiye Radyo ve Televizyon Kurumu
TV Televizyon
YSK Yiiksek Se¢cim Kurulu
YOK Yiiksekogretim Kurulu
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Extended Abstract

This study investigates the role and usage of vocabulary elements in Turkish television
quiz shows through an in-depth case analysis of the program Ben Bilirim, broadcast on TV 360.
Language acquisition begins with basic listening skills developed within the family environment
and progresses through more complex comprehension and expression skills acquired during
school years. At the core of this process lies vocabulary, which serves as the primary interface
through which individuals first interact with language. Beyond its linguistic dimension,
vocabulary plays a central role in cultural transmission and cognitive development, reflecting
and shaping the worldview, values, and social constructs of a society.

Vocabulary, as an essential component of language, encompasses more than merely the
sum of words used in daily communication. It includes idioms, proverbs, metaphors, slang, and
specialized terminology, all of which contribute to the richness of a language and offer insights
into the historical and cultural identity of a speech community. As such, vocabulary functions
not only as a linguistic tool but also as a cultural repository that connects individuals to the
collective memory, traditions, and belief systems of their society.

In the contemporary age, mass communication tools-such as television, radio,
newspapers, and digital media-play a decisive role in language dissemination and cultural
awareness. Particularly since the Industrial Revolution, these media have evolved to serve
purposes beyond information transmission, becoming platforms for education, entertainment,
and the promotion of social values. The language used in mass media significantly influences
how individuals process information, develop opinions, and engage with social norms.
Therefore, the clarity, accuracy, and cultural sensitivity of language used in these platforms bear
crucial importance, as improper or careless language use can lead to misinformation,
manipulation, and even societal polarization.

In this context, television quiz shows emerge as effective tools that combine
entertainment with education. This research adopts a qualitative case study design to examine
the vocabulary elements present in the Ben Bilirim quiz show. The scope of the study is limited
to ten consecutive episodes from the fifth season, aired between June 17 and June 28, 2024.
Through document analysis and content analysis methods, the study categorizes and evaluates
vocabulary items featured in the program across various linguistic and semantic domains.

The data reveal that the show contains a wide array of vocabulary elements categorized
under semantics, grammar, spelling, punctuation, idioms, proverbs, metaphors, slang
expressions, and general cultural knowledge. These elements not only enrich the linguistic
repertoire of the viewers but also serve as vehicles for cultural and educational transmission.
The program host, Alper Ates, is observed to use the Turkish language accurately and
attentively, consistently announcing the categories of the questions and thereby raising
linguistic awareness among both contestants and viewers.

Furthermore, the inclusion of idiomatic expressions and culturally embedded vocabulary
items highlights the program’s potential in preserving and disseminating cultural values. The
educational role of the show is underscored by the way it facilitates informal learning through
engaging content and accessible presentation. While the program generally reflects a careful and
effective use of language, some instances of misusage or omission in certain categories are
noted and discussed, offering room for further improvement.
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The findings suggest that television quiz shows can play a significant role in supporting
vocabulary development and linguistic consciousness within society. As powerful instruments
of mass communication, such programs possess the potential to influence language learning,
raise awareness about language norms, and contribute to the preservation of cultural heritage.
Based on these results, it is recommended that public institutions such as the Ministry of
National Education and TRT support the production of educationally-oriented quiz shows.
Moreover, thematic dictionaries derived from the vocabulary items featured in such programs
could be developed for use in classroom activities by teachers and students. Future research may
expand on this study by exploring other television programs to further investigate the
relationship between media language and vocabulary development on a larger scale.
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